)

Profil UniConsulting UniConsulting

* Spole¢nost na trhu od roku 1998, tvofena z odborniku se
zkusenostmi a praxi v jednotlivych oblastech

* Nezavisla spole¢nost nabizejici pomoc pfi zavadéni
systéma (GMP, GTP, HACCP, IFS/BRC, 1SO22000, GLOBALGAP,
atd.) a pfi uplatfiovani nové vznikajici legislativy v oblasti
zemédélstvi, potravin, nepotravin a stravovani do praxe

* Pomoc pii ziskavani dotaci z EU

« Cinnost je flexibilné rozvijena podle poZadavki klientt

* Velky dlraz na vzdélavani a doskolovani svych specialist(

& = EVROPSKY ZEMEDELSKY FOND PRO ROZVOJ VENKOVA:
o * EVROPA INVESTUJE DO VENKOVSKYCH OBLASTI

Oblasti poradenstvi

Znaceni potravin dle platné
evropské a narodni legislativy,

poradenstvi
Zavadéni systému (IFS,
BRC, 1ISO22000,GMP, A
GLOBALGAP,
1SO9001) j 1 UniConsulting, s.r.o. Znadeni a

uvadéni na trh
nepotravin

Dotaéni poradenstvi a
zpracovani projektu,
administrace projekti

' Skoleni '
1
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Dotace z EU a CR UniConsulting

+ VYHLEDANI A IDENTIFIKACE VHODNE PODPORY
- PODROBNA ANALYZA KRITERIi A PODMINEK CERPANiI PODPORY

posoudit, do jaké miry klient a jeho zamér splfiuji kriteria a podminky pro ziskani dotace, dale pak
posoudit kvalitu uchazece a jeho zdméru z pohledu ocekavaného bodového hodnoceni a stanovit
tak pravdépodobnost ziskani dotace a kriticka mista projektu

+ OPTIMALIZACE KLIENTA A JEHO ZAMERU
tak, aby byla spInéna v§echna kriteria pro ziskani dotace, bylo dosazeno maximalniho bodového
hodnoceni a sou¢asné byla maximalizovana pravdépodobnost ziskani dotace

+ ZPRACOVANI ZADOSTI VEETNE PRILOH A SOUVISEJICi PORADENSTVI

- ODBORNE PORADENSTVI PRI RiZENi PROJETKU V REALIZACNI A
PROVOZNIi FAZI PROJEKTU

cilem je realizovat projekt v jeho investi¢ni a provozni fazi tak, aby pfiznana dotace byla pfiznana
audrzena

;* * *; EVROPSKY ZEMEDELSKY FOND PRO ROZVOJ VENKOVA:
L EVROPA INVESTUJE DO VENKOVSKYCH OBLASTI
1
q
L] []
UniConsulting
Kontakt

UniConsulting, s.r.o.
Ctinéveska 2159
190 16 Praha 9 - Ujezd nad Lesy

Tel.: +420 281 970 520, +420 281 973 733
Fax: +420 281 973 735
E-mail:
Web:
** *‘: EVROPSKY ZEMEDELSKY FOND PRO ROZVOJ VENKOVA:
o x EVROPA INVESTUJE DO VENKOVSKYCH OBLASTI
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Legislativa upravujici oblast
bezpecnosti potravin

\
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Uvod do problematiky

- vstup CR do EU 1.5.2004

« CR je sougasti jednotného evropského trhu

 pfijmuti pravidel EU - v€etné pfijeti vSech platnych
predpisu EU

« odliné pravni pozadavky pfed a po vstupu CR do EU

» pravo EU = ddraz na prevenci

s
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Komunikace v potravinovém retézci

Kontrolni organy

‘-" Producenti zemédalskych plodin T—'

0—»’ Producenti krmiv

k—.

4—-} Primarni produkce zemédélskych ‘4—»
lod

proth

[

l Vyrobci potravin

Vyrobci pesticidd, hnojiv, ...

Vyrobci pomocnych latek, ...

4—% DalSi zpracovatelé

<—>‘ Velkoobchod

<—" Maloobchod, stravovani, ...

Trrt

i

]

|

Spotrebitelé

www.uniconsulting.cz

Dopravni a logistické firmy ‘
Vyrobci zafizeni ‘

Vyrobci sanitaénich prostredk( ‘

Vyrobci obalovych materiald ‘

B0 S S R R A A

Dodavatelé sluzeb ‘

\

UniConsultil;g

Hlavni dlivody pro rozsirovani
legislativy EU

» velké rozdily v pojeti potravinového prava ¢lenskych

zemi (zasady a postupy)

 volny pohyb bezpelnych a zdravych potravin

» vysoky stupen ochrany lidskych Zivotu

* nastoleni dlvéry v systém jeho postavenim na védecky
zaklad

+ existence systémd, které umozni identifikovat a feSit
problémy s bezpec&nosti potravin

www.uniconsulting.cz

s

UniConsulting
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Prehled legislativy

Zakladni legislativa CR Zakladni legislativa EU
» Zakony * Smérnice
* Vyhlasky * Nafizeni
* Nafizeni vlady * Rozhodnuti
* Sdéleni

» Nalez Ustavniho soudu
* Opravy

\

’
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Platnost legislativy EU

Smeérnice

- musi byt zapracovany do narodni legislativy

Narizeni
- je obecné zavaznym pravidlem na vSech

urovnich, tzn. je zavazné pro vSechny c¢lenské
staty EU

s
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Platnost legislativy

Natizeni ES - plati okamzité bez omezeni, nesmi byt dublovano
narodnimi predpisy

Smérnice ES - je ve stanovené lhité zapracovana do narodnich
predpisi

Ndrodni zakon -~ o \

a jeho provadéci vyhlasky

\

’
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DalSi dokumenty upravujici
zakladni legislativu

Naftizeni a smérnice ES
! Narodni zakony a vyhlasky

\

’ Stanoviska predkladatele zakona

’ SANCO-navod k potupu implementace ‘

’ Pristup dozorovych orgénl ‘

s
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Zdroje evropské legislativy

Evropsky urad pro bezpecnost potravin (EFSA - European Food Safety
Authority)
» védecké poznatky a rozhodnuti na nejvys$si Urovni (vykonny vybor) — (poradni
sbor)
+ Sbérdat
«  Cinnost souvisejici s vypracovanim v&deckych stanovisek
+  Zajisténi védecké a technické podpory, v souvislosti s novymi problémy
a krizovymi situacemi
Agentura OSN pro vyzivu a zemédélstvi
FAO (FOOD and Agriculture Organization)
World Health Organisation (WHO)
Codex Alimentarius (CA) (1963)
Evropska komise (poradni védecké vybory), Evropsky parlament,
Evropska Rada, Soudni dvur (judikaty)

\
7
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Koordinace bezpec":nosti potravin v CR
l Viada CR

1y v Ministr zdravotnictvi
Urad pro bezpecnost Ministr zemedelstw ‘
B potravin CR !

v

Ministerstvo zdravotnictvi

Utvar hlavniho hygienika

Organy ochrany verejného zdravi

Ministerstvo
zemédélstvi
Sekretariat KS

skupina

_,i Ceska zem&délska a potravinarska
i inspekce RASFF

prostiedi

Ministerstvo Zivotniho ‘

Ministerstvo vnitra

Ustredni kontrolni a zku$ebni ustav
ffffffffffffff zemédelsky s Ministerstvo dopravy a spoju

¢ Védecké vybory :

+ .potraviny Statni ufad pro jadernou ‘

E .veterinarni E : Informacmcentrum 5
: vydiva avirat
§ .fytosanitdrni a Ziv. prostfedi § Iy
................................ . . ’
www.uniconsulting.cz Umconsu“mg
10
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Dozorové organy v CR

Ministerstvo financi Ministerstvo Ministestvo primyslu a Ministerstvo
zemédélstvi CR obchodu zdravotnictvi CR

Organy ochrany
vefejného zdravi

- - Obchodni
Celni organy inspekce

Statni zemédélska a Statni veterinarni Ustfedni kontrolni a Statni
potravinarska sprava zkusebni ustav rostlinolékarska
inspekce zemédélsky sprava
\
7
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Legislativa EU — bezpeénost potravin

* narizeni ES €. 178/2002 — obecné zasady a pozadavky
potravinového prava

* narizeni ES €. 852/2004 o hygiené potravin

» nafizeni ES €. 853/2004 o hygiené potravin Zivo€iSného
pavodu

» nafizeni ES €. 854/2004 o ufedni kontrole potravin
zivoc¢iSného puvodu

* nafizeni ES &. 882/2004 o ufedni kontrole potravin,
krmiv, zdravi zvifat a zachazeni s nimi

* narizeni ES €. 2073/2005 o mikrobiologickych kritériich
pro potraviny

s
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Legislativa EU — bezpeénost potravin

» nafizeni ES &. 183/2005 kterym se stanovi poZzadavky na
hygienu krmiv

» nafizeni ES &. 1935/2004 o materialech a pfedmétech
ur€enych pro styk s potravinami

» nafizeni ES ¢. 2023/2006 o SVP pro materialy a
pfedméty urCené pro styk s potravinami

» Smeérnice 13/2000 — oznacovani potravin

\
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Nafrizeni ¢.178/2002

» Zakladni definice — potravina, potravinarsky
podnik, krmivo, riziko, ...

» Obecné pravo
» Odpovédnost za potraviny
- bezpec€né potraviny a krmiva
- sledovatelnost
* EFSA — urad pro potraviny
* RASFF — systém rychlého varovani

s

’
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Sledovatelnost (¢lanek 18)

PFijem surovin balenych i nebalenych (3arze)

Pfi pfijmu evidence druhd, mnoZstvi a Sarzi

Odebirani ze skladovych pozic podle $arzi
oznacenych na pozici - podle nejstarsi Sarze

Skladovani
Skladové pozice podle druhi a Sarzi

Uvolnéni surovin pro denni vyrobu
navézano na DMT nebo DP

Pfijem do vyroby
Ve vyrobé ve vyrobnim deniku zaznamenano skute¢né spotifebované mnozstvi.

\
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Systém rychlého varovani o
vzniku rizika (RASFF)

Nafizeni vlady 98/2005 upravuje systém rychlého varovani v navaznosti na zdkon 110/1997
Sh. v platném znéni a Nafizeni EP a Rady (ES) ¢.178/2002.

| Clenské zemé& ES |

Evropskd komise
D
Pfijata opatFeni
Nérodni kontaktni misto (SZPI) http://www.bezpecnostpotravin.cz/default.asp?ids=2204&ch=64&typ=2&val=2204

Dodatecné
oznameni

Min.spravedinosti UKz0zZ || Organy vefejného zdravi || Veterinrni zpréva Celni organy Jadernd
a zemédélstvi bezpeénost

!

Provozovatel potravinaiského podniku |

s

’
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Narizeni €. 852/2004 o hygiené potravin

* Primarni odpovédnost za bezpecnost potravin nese provozovatel
potravinaiského podniku

* Nevztahuje se na prvovyrobu a domaci pouziti
— prvovyrobce dodava mala mnozstvi vlastnich produktd mistnimu

maloobchodu

+ Zasady HACCP

Identifikace rizik (analyza rizik), kterym musi byt pfedchazeno

Identifikace kritickych kontrolnich bod( tam kde je kontrola
nezbytna

Stanovit limity v kritickych kontrolnich bodech

Stanovit u¢inné monitorovaci postupy — sledovani

PfrekroCeni stanovené meze — stanoveni napravnych opatfeni
Provadét pravidelné postupy ovéfovani provozu

\
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Nafizeni €. 852/2004 o hygiené potravin

Ustanoveni tykajici se potravin:

PPP nesmi pfijmou Zadné potraviny, u kterych neni znam presny plvod
Potraviny musi byt uloZzeny ve vhodnych podminkach
Potraviny musi byt vzdy chranény proti kontaminaci

Musi byt zavedeny postupy pro regulaci $kidcu a zamezeni pfistupu
domacich zvifat

Nesmi byt pferuSen chladici fetézec

Nebezpecné nebo nepozivatelné latky, v€etné krmiv musi byt
uskladnény oddélené.

Potraviny musi byt naleZitym zplsobem oznaceny

»~Je-li to vhodné® jadekvatni“ a ,dostate¢né” PPP rozhodne, zda je
pFislusny pozadavek nutny k dosazeni cili Nafizeni 852/2004

s

’
www.uniconsulting.cz UniConsulting

18



4.1.2011

Narizeni €. 852/2004 o hygiené potravin

Predpokladem pro zavedeni efektivné fungujicich postupl systéma
bezpecnosti potravin a plnéni poZzadavk legislativy je splnéni bezpodminec¢né
nutnych pozadavk( hygieny

Jedna se o:

*  pozZadavky na infrastrukturu (provozovny a zafizeni)

*  pozadavky na surovin

*  pozadavky na bezpecné zachazeni s potravinami

+  zajiSténi kvality vody

+  sanitace, CiSténi a desinfekce

*  bezpecné nakladani s odpadem

*  bezpecné postupy regulace skadcu

+  zdravotni stav zaméstnancu a dodrzovani osobni hygieny

+  Skoleni zaméstnancl :
www.uniconsulting.cz UnIConsultmg

\
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Pozadavky na infrastrukturu

> pozadavky na budovy
- umisténi provozovny
- dispozicni reseni
> pozadavky na Upravu vnitfnich prostor a povrch

- podlahy, stény
- okna a dalsi otvory, dvere

» pozadavky na zafizeni a materialy
- dostatecny pocet, vhodné pro styk s potravinami, pravidelna kontrola-
udrzba

» pozadavky na vétrani, osvétleni, sanitarni zarizeni

s

’
www.uniconsulting.cz UniConsulting

20

10



4.1.2011

Pozadavky na suroviny

Prvni kontakt se surovinami - pfi dodani

> puvod surovin
- sledovatelnost
- spolehlivy dodavatel (hodnoceni dodavatel()
- dokumenty (dodaci list, faktura, prikaz pavodu, .....)

> kvalita surovin
- kontrola (kvalitativni / kvantitavni) pFijimanych surovin

\
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Pozadavky na bezpeéné zachazeni

> dodrzovani technologickych postupt
- doprava a pfijem surovin
- skladovani surovin
- Uprava surovin (vybalovani, ... )
- tepelné opracovani / pasterace / ...
- prode;j

> dodrzovani teplotnich retézcl
- teply fetézec”
- ,studeny retézec”

s
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Zajisténi kvality vody

Na vSechny vyrobni operace (vyroba, ¢isténi, ...) pouzivat

pitnou vodu
> zverejné vodovodni sité

> zvlastniho zdroje
- provozovatel = vyrobce vody (zakon €. 258/2000 Sb. v platném
znéni)
- kontrola kvality vody (zkraceny rozbor x Uplny rozbor)

\
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Sanitace, c¢isténi a desinfekce

Sanitace = souhrn ¢innosti zamezujicich kontaminaci, Siteni
mikroorganisma a skdcl

uklid v souladu se sanita¢nim radem

proskoleni personalu

ovérovat postupy a ucinnost

vyclenéné pomucky

VvV V VYV VY V

Cistici a desinfekéni prostfedky
- specifikace, bezpecnostni listy
- uloZeni pouze v oznacenych, a k tomu uGcelu uréenych nadobach

s

UniConsulting
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Bezpecné nakladani s odpadem

> nehromadit odpady na provozovné (v prostorach kde se zachdzi
s potravinami)

ukladat odpady do vyhrazenych uzaviratelnych nadob

> nadoby na odpad
- snadno sanitovatelné nebo jednorazové
- uzaviratelné
- oznacené nebo barevné odlisené

> organicky odpad skladovat oddélené (na vyhrazeném misté),
v chladu

> likvidace odpadd musi byt v souladu s legislativnimi poZadavky

\
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Bezpecné postupy regulace skidcu

Skadci = mysi, potkani, mouchy, mravenci, $vabi, ptaci, .....

Se sklidci je nutné bojovat -)
- mohou do provozu vnaset infekci
- jejich pfitomnost v provozu je v rozporu s legislativnimi pozadavky

> preventivni ochranna opatreni
- zajistit vSechny moZné otvory a vstupy
- nenechavat potraviny na podlaze, udrzovat poradek
- zakryvat odpadkové kose viky a pravidelné je vyprazdnovat
- sledovat znamky jejich pritomnosti

> specidlni ochranna opatreni

s
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Zdravotni stav zaméstnanci, osobni
hygiena

Osoby pracujici v potravinafstvi = ¢innost epidemiologicky zavazna
> zdravotni prikaz
> povinnosti =) dUsledky rizika
> znalosti

Osobni hygiena — dlileZita pro vSechny pracovniky
> umyvani rukou
Cisty pracovni odév, ochranné pracovni pomtcky
péce o ruce, nehty, .....
vylouéeni nehygienického chovani (koufeni, Uprava vlas(, .....)
v pracovnim odévu a obuvi neopoustét provozovnu

YV V V V V

poranéni musi byt oSetfena a prevazana
P o H

’
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Skoleni zaméstnancti

> doporucend ¢etnost 1x za rok
- dochazi-li k pochybenim — ¢etnost skoleni vyssi (zaméfit se na problém)
> wyhlaska ¢. 490/2000 Sb., ptiloha €. 3 - rozsah znalosti
- pozadavky na zdravotni stav osob - zdravotni prikaz
- zasady osobni hygieny pfi praci
- zasady hygienicky nezdvadného cisténi a dezinfekce
- technologie vyroby (technologické postupy)
- alimentarni nakazy a otravy z potravin
- specialni hygienickd problematika podle pracovni ¢innosti
> principy HACCP / vys$sich standardd / ... )
Www.uniconsulting.cz UniConsulting

28

14



4.1.2011

Legislativa CR — bezpeénost potravin

Zakon €. 110/1997 Sb. o potravinach

Zakon €. 258/2000 Sb. o ochrané verfejného zdravi
Zakon €. 91/1996 Sb. o krmivech

Zakon ¢. 166/1999 Sb. veterinarni zakon

Zakon €.185/2001 o odpadech

Zakon €. 477/2001 o obalech

Zakon 356/2003 o chemickych latkach

Vyhlaska €. 113/2005 Sb. o zpusobu oznacovani
potravin

Vyhlaska €. 252/2004 Sb.

\
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Zakon €. 110/1997 Sh. o potravinach

LZapracovani“ predpisu EU:

Nafizeni (ES) €. 178/2002

Nafizeni (ES) €. 852/2004

Nafizeni (ES) €. 882/2004

Nafizeni (ES) €. 1924/2006, €. 1925/2006
Nafrizeni (ES) €. 509/2006, ¢. 510/2006
Rozhodnuti Komise 2006/504/ES

s
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Zakon €. 110/1997 Sh. o potravinach

§3

Povinnosti provozovatel( potravinafského podniku:
* oddélit prostory,

«  zajistit hygienické podminky,

+  kontrola materiall pfichazejicich do kontaktu s potravinami
» veést evidenci o provedené sanitaci

*  kritické body

* oznamit zahajeni Cinnosti

*  pouziti pitné vody

«  zajistit kontrolu vyroby

+  Skoleni zaméstnancl

» cela fada povinnosti pfi dovozu z tfetich zemi

\
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Zakon €. 166/1999 Sb. o veterinarni péc¢i a o
zméné nékterych souvisejicich zakont

§22

Povinnosti osob, které vyrabéji, zpracovavaji a uvadéji do obéhu Zivocisné
produkty

*  Povinnost registrace

*  Dodrzet hygienické a technologické postupy

«  Zasady spravné vyrobni a hygienické praxe — HACCP

»  Organiza¢ni a sanita¢ni fad

*  Vést dokumentaci a zapisy

*  Oznacovat vyrobky

e Zaméstnavat pfi zachazeni se Zivoc¢iSnymi produkty pouze osoby zpusobilé

+  Provadét soustavné vlastni kontroly hygienickych podminek vyroby véetné
stanovenych mikrobiologickych kritérii

*  Vytvaret vhodné podminky k provadéni odbornych veterinarnich ukond,
poskytovat nezbytnou soucinnost organtim

s
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Uzite€né odkazy

¢ Www.europa.eu.int

* http://eur-lex.europa.eu/cs/index.htm
« www.bezpecnostpotravin.cz

¢ www.agronavigator.cz

* WWW.MVCI.CZ

* www.sbirka.cz

* WWW.QOV.CZ

\
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Dékuji za pozornost

s
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Vyziva a zdravi

RNDr. Ludmila Oliveriusova, CSc.

;* i *** EVROPSKY ZEMEDELSKY FOND PRO ROZVOJ VENKOVA:
X EVROPA INVESTUJE DO VENKOVSKYCH OBLASTI
*
;
Zdravi UniConsulting
Je ovlivnéno fadou faktoru:
« genetikou
* ekonomickou trovni spole¢nosti
+ lékarskou péci
* Zivotnim prostiedim
* Zivotnim stylem
* Praci
* Pohybem
* Vyzivou
*"* b *: EVROPSKY ZEMEDELSKY FOND PRO ROZVOJ VENKOVA:
* * EVROPA INVESTUJE DO VENKOVSKYCH OBLASTI
* 4 x
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Vyziva UniConsuItil;g

Vyziva je zakladni podminkou zivota a ovlivni:

1. zdravi a vyvoj déti

2. vyzivové navyky v détstvi i v dospélosti

3. zdravi a kondici v dospélosti, zejména:
riziko vzniku osteoporozy
riziko vzniku kardiovaskularnich problému
riziko vysokého krevniho tlaku
riziko vzniku rakoviny, hlavné tlustého stireva
riziko obezity a poruch pfijmu potravy
starnuti organizmu
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Zd ra v . q
rava vyziva UniConsulting

Je pestra a vyvazena vyziva

Zabezpeci vSechny naroky organizmu

+ Potiebnou energii

* Nezbytné ziviny — makro i mikro ziviny
+ Dostatek vody

+ Prfijemny chut'ovy pozitek

+ Dostate¢né nasyceni
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Zivotni styl UniConsuItil;g

V poslednich 100 letech se vyrazné zménil nas zivotni styl

* méné se pohybujeme = vydavame méné energie

» mame nadbytek potravy = prijimame vice energie nez vydame

* vyrazné se zménil nas jidelnicek:

+ Zmeénila se skladba potravin
« Jime vice technologicky upravované potraviny
+ Jime méné potravy, abychom udrzZeli pfiméfenou hmotnost

;* ) *; EVROPSKY ZEMEDELSKY FOND PRO ROZVOJ VENKOVA:
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Zmeny ve vyzive UniConsulting
Jime nadbytek:
* Uzeniny, tuéna masa
+ Sadlo a margariny
* Smazené pokrmy
* Cukr a sladkosti
+ Bilé peéivo
+ Upravované potraviny
+ Potraviny s vysokym glykemickym indexem
+ Alkohol, lihoviny
+ Sladké napoje
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Zmény ve vyzivé UniConsulting

Vyvoj spotieby zakladnich potravin

Rok 1800 1900 1990
Chléb 300 150 35
Maso 13 30 95
Tuky 10 16 50
Mléko 400 350 250
Cukr 7 13 40

Udaje jsou uvadény v kg na 1 osobu za rok (pramen CSU)
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Zmeény ve vyzivé i o
eny y UniConsulting
Jime malo:

* Ryby, sladkovodni i moiské

* Rostlinné oleje

+ Celozrnné vyrobky

+ Zakysané mlécné vyrobky

+ Ovoce a zeleninu

* LusSténiny

* Neupravované potraviny

* Potraviny s nizkym glykemickym indexem
+ Vodu

o EVROPSKY ZEMEDELSKY FOND PRO ROZVOJ VENKOVA:
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Zmény ve vyzivé UniConsulting

Doporuéena spotieba potravin

doporuceni spotfeba
Ryby 20 5
Maso 70 95
Miéko 400 250
Lusténiny 20 2

Udaje jsou uvadény v kg na 1 osobu za rok (pramen SZU)
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Dusledek UniConsulting

Prijimame nadbytek energie
Ale chybi nam fada nezbytnych zivin

+ voda

+ vlaknina

+ probiotické kultury

+ esencialni mastné kyseliny

+ mineralni latky - vapnik, hoicik, zelezo

+ vitaminy, zejména s antioxidaénim u€inkem
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Deficit zivin UniConsulting

doporu€eny a skute€ny denni pfijem

Vitamin E 12-15 mg 4,5mg
Kys.listova 200-400 ug 190 g
Vitamin A 800-1000 ug 450 ug
Vapnik 800-1200 mg 500 mg
HofCik 400 mg 90 mg
Vlaknina 30-50 g 159
Sodik 29 59
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Potreba zivin UniConsulting
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Potieba zivin, zejména mikronutrientu,
se zménou zivotniho stylu stoupa

NasSe strava obsahuje méné mikronutrient(l - vitamind, mineralnich
latek, esencialnich aminokyselin a mastnych kyselin, nukleotidd,

Nas zZivotni styl klade vétSi naroky, jsme ve vétSim stresu =
potfebujeme vice mikronutrientd

Dozivame se delSiho véku a potfebujeme déle svoje télo =
musime organizmus lépe zasobovat mikronutrienty

ot EVROPSKY ZEMEDELSKY FOND PRO ROZVOJ VENKOVA:
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UniConsuItil;g

Naruista pocet civilizaénich nemoci v populaci:

Obezita

Vysoky krevni tlak

Kardiovaskularni nemoci

Cukrovka

Vysoka hladina cholesterolu a tukt v krvi
Rakovina

Neurézy a deprese

Jednim z FesSeni je racionalni tprava jidelniCku

EVROPSKY ZEMEDELSKY FOND PRO ROZVOJ VENKOVA:
EVROPA INVESTUJE DO VENKOVSKYCH OBLASTI

Racionalni jidelni¢ek
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UniConsulting

Méné mnozstvi, ale vice kvality

Zadna potravina neni nezdrava sama o sobé,
zalezi na tom jak €asto, v jakém mnozstvi
a jaké upraveé potraviny do jidelni¢ku zaradime

vybér kvalitnich potravin = vysoka nutriéni hodnota
Setrna uprava potravin = zachovani nutriéni hodnoty

EVROPSKY ZEMEDELSKY FOND PRO ROZVOJ VENKOVA:
EVROPA INVESTUJE DO VENKOVSKYCH OBLASTI
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Kvalitni potraviny UniConsuItil;g

vybér kvalitnich potravin = vysoka nutriéni hodnota

kvalitni potraviny ze znamého zdroje

s vysokym obsahem esencialnich latek
s minimalnim hygienickym rizikem

s minimem antinutriénich latek

co nejpestrejsi vybér

Cerstvé, minimalné upravované

EVROPSKY ZEMEDELSKY FOND PRO ROZVOJ VENKOVA:
EVROPA INVESTUJE DO VENKOVSKYCH OBLASTI
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Setrna uprava UniConsuItil;g

Setrna uprava potravin = zachovani nutriéni hodnoty

zvySeni stravitelnosti

zachovani citlivych nutrientt
zachovani vzhledu, viné a chuti
snizeni pfirozenych antinutriénich latek
pridani minima aditiv a nahrazek
minimalni vznik antinutriénich latek

EVROPSKY ZEMEDELSKY FOND PRO ROZVOJ VENKOVA:
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Tuky UniConsuItil;g

Nasycené mastné kyseliny s kratkym retézcem — mlécny tuk
- prevence rakoviny strev a vyZiva jejich sliznice

Vicenenasycené mastné kyseliny — rostlinné oleje, rybi olej
- prevence kardiovaskularnich nemoci

Pomér 3n a 6n nenasycenych mastnych kyselin — olivovy a
fepkovy olej
- snizeni cholesterolu, posileni imunity

Trans nenasycené mastné kyseliny — IUj, margariny
- zvysSeni LDL cholesterolu

* K x
= EVROPSKY ZEMEDELSKY FOND PRO ROZVOJ VENKOVA:
EVROPA INVESTUJE DO VENKOVSKYCH OBLASTI
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3n mastné kyseliny UniConsulting

* Pusobi protizanétlivé

* Snizuji hladinu cholesterolu a tukt v krvi
* Maji vasodilataéni u€inek

+ Maji antitrombogenni Géinek

* posiluji imunitni systém

* snizuji riziko arteriosklerézy cév a infarktu
myokardu

* zlepSuji prokrveni organu a tkani

 pozitivné pusobi na psychézy a deprese

o EVROPSKY ZEMEDELSKY FOND PRO ROZVOJ VENKOVA:
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Sacharidy UniConsuItil;g

Jednoduché/rychlé cukry — glukéza, fruktodza, sachardza,
maltéza, laktéza
- zvysuji riziko cukrovky, obezity, vysokého krevniho tlaku

Skroby — bramborovy, kukufiény, ryzovy
- zdroj postupné se uvolnujici energie

Vlaknina — nestravitelny polysacharid
rozpustna vlaknina - pektin, inulin,
hruba/nerozpustna vlaknina - celuléza, lignin, chitin
- prevence cukrovky, obezity, rakoviny travici soustavy

*
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Vlaknina : o
UniConsulting

+ Snizuje Gl sacharidil v potravé

+ Upravuje traveni a udrzuje vhodné stievni pH
» Zrychluje stievni peristaltiku

+ Brani hnilobnym procesiim ve strevé

* Podporuje rist zdravé strevni mikrofléry

+ Ma sytivy efekt

» zvySuje obranyschopnost organizmu
» prevence rakoviny travici soustavy

» prevence cukrovky a obezity

* vyrovnava hladinu metabolitt v krvi

o EVROPSKY ZEMEDELSKY FOND PRO ROZVOJ VENKOVA:
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10



)

Glykemicky index UniConsulting

» ukazuje zvySeni hladiny glukézy v krvi po poziti urcité potraviny,
¢im rychleji a vice se zvysi hladina glukézy v krvi, tim vyssi je GI
* méfi se pouze u potravin obsahujicich sacharidy,
u potravin s obsahem sacharidi vy$sim nez 10%
* neni pfimo zavisly na energetické hodnoté potravin

V zavislosti na zvyseni hladiny krevni glukézy se zvysuje i
koncentrace inzulinu v krvi

Inzulin ,,otvira“ membrany bunék a zvysSuje prostup glukézy do
bunky, v tukové tkani to znamena ukladani tuk

Cim vyssi je Gl potraviny, tim vyraznéjsi je tento proces a dochazi k
vétsim vykyvam hladiny glukoézy v krvi

= EVROPSKY ZEMEDELSKY FOND PRO ROZVOJ VENKOVA:
* EVROPA INVESTUJE DO VENKOVSKYCH OBLASTI
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Co ovliviiuje glykemicky index UniConsuItil;g

+ stravitelnost sacharidii
¢im snadnéji se potravina travi, tim vyssi je GI

+ pocet glukézovych jednotek v fetézci
¢im delSi je Ffetézec, tim nizsi je Gl

» tepelné zpracovani pokrmu
¢im vysSi je teplota zpracovani potraviny, tim vyssi je Gl

+ obsah viakniny v sacharidovych potravinach

+ obsah dalSich latek v potraviné, napf. tuky, bilkoviny

o EVROPSKY ZEMEDELSKY FOND PRO ROZVOJ VENKOVA:
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Gl potravin UniConsuItil;g

Gl vysoky - rychlé cukry (sacharéza, glukéza, med, melasa), ryze,
knedliky, buchty, pala€inky s marmeladou, zakusky, sirupy

Gl stiedni — fruktoza, sladké ovoce, ryze natural, bramborové
knedliky, brambory, téstoviny, pohanka, lusténiny, ovesné viocky,
neloupané obiloviny, celozrnné pecivo, palacinky s tvarohem,
meékké uzeniny

Gl nizky - ovoce, zelenina, mléko, syrovatka, zakysané mlécné
vyrobky, celozrnné pecivo obohacené vilakninou, trvanlivé uzeniny

Gl neméritelny - maso, oleje a tuky, syry, vejce, ofechy

*
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Probiotika UniConsulting

Prospésné bakterie - Bifidobakterie, Lactobacily

» dokonceni traveni a metabolismu potravy (fermentace)
= vznikaji latky - kyselina octova, mlé¢na, vodik, metan, CO,
* Uprava traveni a stfevniho pH - kyselé prostredi
= zvySeni stfevni peristaltiky, brani hnilobnym procesim
* brani pfemnozeni patogennich mikroorganizmu
» podporuji tvorbu vitamin(, vitamin K
» zvySuji vstfebavani zivin, zejména kalcia
* regenerace a vyziva stfevni sliznice

prevence rakoviny tlustého streva a kone¢niku
zvySeni obranyschopnosti organizmu

o EVROPSKY ZEMEDELSKY FOND PRO ROZVOJ VENKOVA:
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Vltaminy - antiOXidanty UniConsultil;g

Latky s antioxida€nim u€inkem

Antioxidacni vitaminy

vitamin C
vitamin E
kyselina listova

Barviva s antioxida¢nim Gu¢inkem

karotenoidy - betakaroten
flavonoidy
chlorofyly

Ostatni latky s antioxidac¢nim G€inkem

fenoly — resveratrol
glykosidy

ot EVROPSKY ZEMEDELSKY FOND PRO ROZVOJ VENKOVA:
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Antioxidanty
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UniConsulting
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Zhaseji volné radikaly = antioxidaéni
Nejlépe plisobi v komplexu

¢inek

chrani buriky pred volnymi radikaly
chrani cévy a sliznice pired poskozenim
chrani organizmus pred UV zarenim
posiluji imunitni systém

posiluji srdce

zlepsuji krvetvorbu

ot EVROPSKY ZEMEDELSKY FOND PRO ROZVOJ VENKOVA:
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Antioxidanty UniConsuItil;g

Maji vyrazny pozitivni vliv na zdravi

» prevence rakoviny, zejména kize

+ prevence srdeé¢né-cévnich nemoci

» prevence aterosklerozy

» zvysuji obranyschopnost organizmu
+ zlepsuji hojeni a regeneraci

* zpomaluji starnuti

& ot EVROPSKY ZEMEDELSKY FOND PRO ROZVOJ VENKOVA:
X, * EVROPA INVESTUJE DO VENKOVSKYCH OBLASTI
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UniConsulting
,»Jime, abychom zili,
vus . .
ale nezijeme, abychom jedli.
www. oliveriusova-vyziva.cz
*
;* *; EVROPSKY ZEMEDELSKY FOND PRO ROZVOJ VENKOVA:
X EVROPA INVESTUJE DO VENKOVSKYCH OBLASTI
*
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Podnikatelska etika

1

www.uniconsulting.cz UniConsuIting
POJ my UniConsulting
- Etika — nauka o moralce; - ethos nauka o zplisobu chovani
Clovéka
- Svédomi — ur€uje vnitfni orientaci, schopnost rozeznavat
dobro a zlo

- Dobrovolnost — vysledek svobodného rozhodnuti

- Odpovédnost — kazdy mize kdykoli odpovédét, pro¢ jedna
tak ¢i onak

- Socialni zfetel — moralka ma vzdy mezilidsky faktor ,Co
nechces, aby bylo ¢inéno tobé, necif druhému®

- Moralka — schopnost Fidit své chovani a jednani souborem
pravidel




Zakladni mravni hodnoty UniConsum;g

* Dodrzuj sve sliby a zavazky, dohody a smlouvy.

* Nejednej se zlou vili a zlobou v srdci.

« Bud vzdy ochoten ke vstficnosti, vzajemné
pomoci a spolupraci.

* Respektuj lidi kolem sebe, vaz si jich a
nepodvadej je.

* Respektuj hmotné a dusevni vlastnictvi

kazdého, mé&j smysl pro spravedinost a
vzajemnou reciprocitu.

Historicky vyvoj

UniConsultir;g

Je to filosoficka disciplina a tak se s historickymi
epochami a filosofy ménila.
Immanuel Kant

» ,Jednej vZdy tak, aby tvoje vile mohla byt
zakonodarstvim pro vsechny”.

» Byt uznavany znamena uznavat druhého”.
Adam Smith

 Etické principy tvofi mravni infrastrukturu a
zaklad pravniho ramce trhu”.
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UniConsulting

Zazité myty

Mytus uspéchu:

+ Clovék nerealisticky nahlizi na své moznosti a schopnosti
+ Uspéch je ztotoziiovan s majetkem

+ Uspéch tkvi v pocitu vlastniho uspokojeni

Mytus prace:

» Do prace vkladany kvality a vlastnosti, které ve skute¢nosti nema
» ,Prace Slechti ¢lovéka“

» ,Prace tvofi hodnoty” (Clovék, ne prace)

Mytus osobniho zajmu:
+ Clovék déla veskerou &innost vyhradné pro sebe

1

UniConsulting

Zazité myty

 Altruistické chovani — zaméfeno pro druhé
« Tii typy lidi
— Narcisistni — egoisticky vylu¢né osobni zajem
— Zavistivy — motivace uspéchem jinych a deficitem
vlastniho uspéchu
— Expanzivni — zaCina sam u sebe, ale pfekracuje
hranice vlastni sobeckosti




Etické hledisko v praxi
problém - dilema

\

UniConsuItil;g

Eticky Q Etické

postoj rozhodo-

Vychova odrazi také

- psychické dispozice, fyzickou vybavu, miru inteligence

Uhly pohledu pfi rozhodovani

— analyza dusledku chovani, nestrannost, empatie do pozice
obéti

Zakladni vychodiska podnikatelské etiky
-struktura etiky v ekonomice-

Stret individualni a

Globalni

etika socialni etiky

Etika
systému

region

_ | — Individualni
Etika ‘ . W
firmy | sleduje prospéch
jednotlivce

Etika
jednotlivce

— Socialni prospéch
celku - moralka




Zakladni vychodiska podnikatelské etiky

- rastr zajmu -
N zakladni
N pozadavek statu na firmy
Marketing\
Zakaznici

spole€ensky odpovédné
chovani

kostra upravena zakony

Zakladni vychodiska podnikatelské etiky
- spoleéensky odpovédné chovani -

Spole€¢ensky
odpovédné @
chovani Motivy trhu M *produkty <«
_______ . zdroje
& - - —

) ) SOC'I:Q’/I}I'V/I'KV /@ Externi
\Spolecnost S mm—ee

| «zdjmové | < faktory

skupiny
<z, \
<= S/
P Tl “htop
1 T=~a

/ :
‘Mimofadné

Interni charakteristiky " situace

+Eticka orientace \“

*Orientacni schopnost -

*Vytrvalost v motivaci




Zakladni listina lidskych prav a svobod

Smluvni pravo — psané nepsané, konsenzus
smluvnich stran

Pravo na ocenéni — hodnoceni, odména
Pozitivni pravo — na zaklade legislativy

Pravo na dastojnost

Moralni prava a povinnosti zaméstnancli
pravo

Odpovidajici pracovni vytizenost

Na spravedlivou odménu

Svobodné sdruzovat v odborech a stavkovat
Na soukromi a normalni rodinny Zivot

Na svobodu védomi a projevu

Na zakonné, Cestné a oteviené jednani

Na participaci (mife spolurozhodovani)

Na bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni
podminky

Na smysluplnou praci prinasejici uspokojeni




Moralni prava a povinnosti zaméstnancli
povinnosti

» Respektovat a napliovat pracovni smlouvu
« Byt loajalni k firmé

« Jednat podle zakonnych a etickych norem

Moralni prava a povinnosti zaméstnavatelu
pravo

* Pozadovat aktivni a produktivni pfistup k praci
* Na loajalni spolupraci

» Pozadovat Cestné korektni jednani na pracovisti




Moralni prava a povinnosti zaméstnavatelu
povinnosti

- Ridit se pfi vyb&ru nebo propousténi
zameéstnancu nediskriminaénimi hledisky

+ Kompenzovat znevyhodnéni vznikla vykonem
zameéstnani

 Stanovit jednoznacéna pravidla pracovnich vztah(

» Akceptovat kritiku zaméstnancu bez represivnich
nasledku

- Resit pracovni spory podle pravnich a moralnich
norem

Moralni prava a povinnosti zaméstnavatelu
povinnosti

 Informovat a konzultovat rozhodujici zameéry
firmy se zaméstnanci

» Garantovat vSechny umluvy a dohody se
zameéstnanci a nést odpovednost

» Pribézné zlepSovat pracovni podminky
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Modely etického rozhodovani : .
UniConsulting

Sest dlivod(i porusovani norem etického chovani:

1.neznalost etickych norem nebo podceriovani
jejich dulezitosti

2.silné tlaky na neetické chovani jednotlivcu

3. nerozhodnost a nevykonnost nadfizenych
pracovniku

4. neetické chovani spolupracovnikl na pracovisti
5.ignorovani etickych prohfedkd vedeni podniku
6. jedinci orientovani vyhradné na svuj prospéch

Modely etického rozhodovani

Podnikatelské

prostredi
/Eticky problém nebo dilema
{ Viiv dulezitych osob » Klamavé reklama
Diferencovanost » FalSovani dat
3——> spollecnosn o Tajna (’jOhO’da o cenach IaTduani
Konfigurace * Podplaceni faktor
. spolegenskych roli * Machinace . Védgmosﬁ
| \11 * Hodnoty
. [ kvalita prilezitosti Individualni rozhodovani - Postoje
; N » Zameéry
t>l ¢ Profesni kodexy /Y \L
. & P0|ItI|§a spolecnosti Chovani A
; Odmény a tresty '

Hodnoceni chovani
 Etické
» Neetické

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,




Etické chovani firmy jako :
komparativni vyhoda na trhu  UniConsulting

Pro¢ by se firma méla chovat eticky?

* V zgjmu firmy samotné, pokud chce dlouhodobé plsobit
na trhu — poveést

+ Cim je firma mravnéjsi, tim je méné nakladova

+ Kazdy podnikatelsky subjekt oCekava etické chovani
ostatnich u€astniku (jednostranné odstoupeni od smlouvy)

* je spoleCensky mravné neunosné se proklamativné
pfihlasit k dodrzovani etickych pravidel a skryté je
porusovat

» PoruSovani moralnich pravidel destruuje prostfedi
nezbytné pro podnikani

Etické chovani firmy jako :
komparativni vyhoda na trhu UniConsulting

Pokud je zaruCena opakovatelnost hry,

subjekty spolu zacnou spolupracovat
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Etika zisk a podnikatelska kultura UniConsuItiI:g

» Vztah mezi ziskem a zplusobem jeho dosahovani
dava charakter celé firmé

(mravni hodnoceni aktivit)

« Vztah mezi etikou a ziskem vyjadfuje miru
etiCnosti spoleCnosti

Etika zisk a podnikatelska kultura UniConsuItiI:g

Rovnovazny zajem

« Eticky

2* p

\\fzfl’ ‘ * Eticky se rodiciJ
oe}\* ' |
& ‘ » Spolecensky odpovédny
2 ) o
L ‘ * Formalné prévniJ
‘ . Amorélm’J
!

Nerovnovazny zajem
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Etika zisk a podnikatelska kultura UniConsum':g

» Kultura — (duchovni, materialni) vaze se na Clovéka
» Kultura podnikatelska — chovani spolecnosti na trhu

* Kultura podnikova — moralni klima uvnitf spoleCnosti
(kazda spole¢nost ma jedinecny charakter)

 Eticky auditing — moralni uroven podniku (Uroven znalosti
a uroven dovednosti)

Socializa¢ni proces UniConsulting

Proces osvojovani si podnikoveé kultury zaméstnanci

tivace,
timulace

Skoleni vzdélavani

Trénink na pracovisti

Vybér kandidata

12



A

Socializa¢ni proces UniConsulting

Motivace pracovnika pfi identifikaci s moralkou firmy

Potreparseberead ace
VLT DUARSTUCLCAllLAalLT

ROUEDRUCLYIVEZITOS U

Potreby sounalezitosti

Kvalita spole¢nosti

Potreby jistoty a bezpeci

Fyziologické potreby

A

Eticky kodex firmy UniConsulting

» Systematicky zpracovavany soubor norem a predpis,
které upravuji vztahy mezi ¢leny komunity — spolecnosti

» Pfinasi vedeni i managementu, zaméstnancim,
spole¢nosti jasna pravidla, podle kterych mohou byt
feSeny konkrétni problémy firmy

13



Eticky kodex firmy - pfinosy

UniConsuItiI;g

Eliminuje nezadouci praktiky

Objasniuje politiku firmy

Usnadnuje vedeni podniku

Posiluje vnitropodnikovou disciplinu

Zamezuje nadfizenym zneuzivani jejich postaveni
Voditko pro fidici Clanky spolecCnosti pfi jejich
rozhodovani

Pozitivné motivuje zaméstnance

Eticky kodex firmy - pfinosy

UniConsuItiI;g

Eticky kodex by mél byt vzajemné provazany
Eticky kodex musi byt pfiméreny

Eticky kodex musi obsahovat mechanizmus
feSeni konfliktu

Eticky kodex ustanovuje také vyjimky, hlavné
z moralnich davodu

Eticky kodex je nutné integrovat do podnikové
strategie - zpfesnuje nedostatky pravniho reseni
(Casové zpozdeéni, pfiliSna obecnost, deficit
vykonu, nejasnost adresata)

14
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UniConsulting

Dékuji za pozornost

EVROPSKY ZEMEDELSKY FOND PRO ROZVOJ VENKOVA:
EVROPA INVESTUJE DO VENKOVSKYCH OBLASTI

15



Legislativa ke znaceni potravin

\

’
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Informace na znaceni

+ Povinné — dané legislativou ES nebo CR (Datum minimalni trvanlivosti,
zafazeni, mnozstvi atp.)

* Nepovinné informace — napf., marketingovy text, vyZivova tvrzeni, u vétSiny
potravin i vyzivové hodnoty (vino vhodné pro ¢ervena masa)

+ Grafika etikety, ktera ovliviiuje spotfebitele poZadovanym smérem

« Carovy kéd — nepovinny, ale z hlediska povinnosti vysledovat partie potraviny
nepostradatelny

* Znacky — piktogramy, které upresnuji informace o vyrobku (zachazeni

s obalovymi odpady, charakter-material obalovych odpadt, vyrobek ze surovin

z ekologického zemédélstvi-Bio, zapojeni do sbéru obalovych odpadi-EKO-KOM

atp)

SR N |\ I
@" L .3 ”xwm‘
)

’
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Rozdéleni znaceni

Uvedené informace jsou ze zakona 110/1997 Sb. v
plathém znéni (Uplné znéni ¢. 224/2008 Sb.)+ novela
120/2008 Sb.

Oznacovani potravin - §6
» balené potraviny §6 (obal ureny pro spotfebitele)

oznaceni se déli dle baleni:
— spotiebitelské obaly upiné znaceni dle odstavce 1, §6
— vnéjsi obaly — skupinové, ¢i prepravni obaly
(nadzvem potraviny podle odstavce 1 pism. b), datem minimalni
trvanlivosti nebo datem pouzitelnosti podle odstavce 1 pism. d) a e),
udajem o oSetfeni potraviny ionizujicim zarenim podle odstavce 1 pism. |),
tridou jakosti)

* potraviny pro provozovny stravovacich sluzeb, je nutné uvadét znaceni dle

odstavce 1, §6

’
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Rozdéleni znaceni

zabalené potraviny v zazemi prodejen potravin (maloobchod)
§7viditelné umistit alespor tyto udaje:

a) obchodnim jménem osoby, ktera potravinu zabalila; u pravnické osoby uvést
téz jeji sidlo, jde-li o osobu fyzickou, jeji trvaly pobyt nebo misto podnikani,

b) nazvem potraviny podle § 6 odst. 1 pism. b) (druh, skupina...),

c) udajem o mnozstvi vyrobku (objemu plnéni, hmotnosti),

d) udaji uvedenymi v § 6 odst. 1 pism. d) nebo e), f) a k),

e) tfidou jakosti, stanovi-li to vyhlaska,

f) dal$imi adaji, stanovi-li to provadéci pravni predpis.

nebalené potraviny §802naéit vnéjsi obaly nebo nebo sdélit nebo dolozit udaje
uvedené v § 6 odst. 1 jinému provozovateli potravinafského podniku.

s

’
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Zakon 110/1997 Sb. § 6 o potravinach a
tabakovych vyrobcich

§ 6 zakona €. 110/1997Sb. — o0 oznaéovani potravin
(1) Provozovatel potravinarského podniku, je povinen zplsobem
stanovenym vyhladkou (rozumi se 113/2005, Sb.) potravinu fadné
oznacit na obalu uréeném pro spotfebitele nebo pro provozovny
stravovacich sluzeb v ¢estiné

a) nazvem obchodni firmy a sidlem vyrobce nebo prodavajiciho,
ktery je usazen v Clenské zemi Evropské unie, nebo balirny. U
potravin se uvede zemé puvodu nebo vzniku potraviny v
pfipadech, kdy neuvedeni tohoto udaje by uvadélo spotiebitele v
omyl o plivodu nebo vzniku potraviny,

b) nazvem druhu, skupiny nebo podskupiny potravin tuzemskych
vyrobcuU stanovenym ve vyhlasce, pod nimz je potravina uvadéna
do obéhu, N

’
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Zakon 110/1997 Sb. § 6 o potravinach a
tabakovych vyrobcich

c) udajem o mnozstvi vyrobku, u pevnych potravin nachazejicich
se v nalevu musi byt kromé celkové hmotnosti uvedena i
hmotnost pevné potraviny,

d) datem pouzitelnosti u druh( potravin podléhajicich rychle zkaze
a u druhd potravin stanovenych vyhlaskou,

e) datem pouzitelnosti nebo datem minimalni trvanlivosti u
jinych nez pod pismenem uvedenych druht potravin; vyjimku
tvofi potraviny, které podle vyhlasky nemusi byt oznageny datem
minimalni trvanlivosti,

f) udajem o zpUsobu skladovani, u nichZ by po otevieni obalu
spotfebitelem doslo k rychlému poskozeni jakosti nebo zdravotni
nezavadnosti, uvedou se konkrétni podminky pro uchovavani po
otevieni obalu u spotfebitele, popfipadé doba spotfeby potraviny,

’
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Zakon 110/1997 Sb. § 6 o potravinach a tabakovych
vyrobcich

g) udajem o zpUsobu pouziti, jde-li o potraviny, u nichZ by pfi
nespravném pouziti mohla byt poSkozena zdravotni nezavadnost
nebo jakost

h) udajem o uréeni potraviny pro zvlastni vyzivu,

i) udajem o slozeni potraviny

j) oznacenim Sarze, nejde-li o potravinu ozna¢enou datem
minimalni trvanlivosti nebo datem pouzitelnosti, pokud toto datum
obsahuje den a mésic,

k) udaji o moznosti nepriznivého ovlivnéni zdravi lidi, stanovi-li
tak zvlastni predpisy,

\
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Zakon 110/1997 Sb. § 6 o potravinach a
tabakovych vyrobcich

I) adajem o oSetfeni potraviny nebo suroviny ionizujicim zarenim,
a to slovy "ionizovano" nebo "osetfeno ionizaci" anebo "osetfeno
ionizujicim zafenim";

m) tdajem o vyzivové (nutriéni) hodnoté u potravin, na jejichz obalu
je uvedeno vyzivové tvrzeni, dale v pfipadech stanovenych
provadécim pravnim pfedpisem nebo pfimo pouzitelnym predpisem
Evropskych spole€enstvi,

n) udajem o tridé jakosti, stanovi-li tak provadéci pravni predpis,
0) dalSimi udaji, stanovi-li tak veterinarni zéakon 2c).

s
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Zakon 110/1997 Sb. § 6 o potravinach a tabakovych
vyrobcich

(2) Obaly, jejichz nejvétsi plocha povrchu je mensinez10cm2 a
sklenéné lahve ur€ené k opakovanému pouZiti, které jsou nesmazatelné
oznacéeny musi byt oznaeny nejméné udaji v odstavci €. 1 pism. b), ¢), d), e) a
0).

(3) Mezinarodni symbol "e"
(4) udaje musi byt v jazyce ceském
Potraviny nebo sloZky potravin nového typu nebo které jsou vyrobeny z

geneticky modifikovaného organismu

(5) potraviny nového typu, GMO

\
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Vyhlaska 113/2005 Sb. v platném znéni o zplsobu
oznacovani potravin a tabakovych vyrobku

posledni znéni: 127/2008Sb.
§ 1-2 Definice, zakladni pojmy

§ 3 Umisténi oznageni na obale

3) oznaeni musi byt srozumitelné, na viditelném misté&, snadno
Citelné, nezakryté, nesmazatelné a v nekédované formé

5) nazev potraviny se doplni udajem o fyzikalnim stavu, nebo o
zplsobu jeji upravy (v prasku, mleta, drcend, zmrazena,
sterilovana....), pokud to nevyplyva z druhu, skupiny, &i podskupiny
potraviny

§ 4 Zpusoby oznacovani potravin a tabakovych vyrobkud se provadi tak,
aby neuvadély spotiebitele v omyl (jde o fadu pravidel, kterymi

se musi prohladeni na etiketé Fidit) . .
www.uniconsulting.cz UmConsultmg
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Vyhlaska 113/2005 Sb. v platném znéni o zplisobu
oznacovani potravin a tabakovych vyrobku

§ 4 (2) - udaje, které se nesmi uvadét
napf. zdravotni a vyzivova tvrzeni (ktera jsou upravena zvlastnimi
predpisy), domaci, Cerstvy, Zivy, Cisty, pfirodni, pravy, racionaini,
tvrzeni, jejichz pravost nelze dokazat

§ 5 Oznaéeni mnozstvi potraviny

v&. hmotnost pevné potraviny po odkapani — uvede se i u potravin,
které se nachazeji v oleji, ve vlastni stavé nebo v tomaté

- potravina v dil€ich balenich uréenych k samostatnému prodeji —
oznaci se vSechny &asti

\
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Vyhlaska 113/2005 Sb. v platném znéni o zplsobu
oznacovani potravin a tabakovych vyrobku

§ 6 Datum minimalni trvanlivosti a datum pouzitelnosti potravin

(1) Datum minimalni trvanlivosti se uvadi slovy "Minimalni trvanlivost
do . ..". V pfipadé&, Ze neni uveden den v souladu s odstavcem 2
pism. b) nebo c), uvede se minimaini trvanlivost slovy "Minimalni
trvanlivost do konce . . .". a pfipoji se €islo Sarze

(4) potraviny, u nichz DP, DMT neni vyzadovano (napf. sul, Zvykacky,
kvasny ocet...

(5) Datum pouzitelnosti se uvadi slovy "Spotrebujtedo ... " s
udanim dne a mésice, popfipadé téz roku ukonceni této doby v
uvedeném poradi.

(7) Je-li potravina oznaena datem pouzitelnosti, dopini se vzdy
udajem o konkrétnich podminkach skladovani, u teplot vyjadfenym
Ciselnymi hodnotami. :

www.uniconsulting.cz UniConsulting
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Vyhlaska 113/2005 Sb. o zpisobu ozna¢ovani potravin
a tabakovych vyrobku

§7 Udaje o zptisobu pouziti potraviny
§ 8 Udaje o slozkach potravin
Udaje o slozkach se Fadi sestupné

(3) Slozky tvofici méné nez 2 % mnozstvi kone¢ného vyrobku mohou
byt uvedeny v rizném poradi za ostatnimi slozkami.

(5) Co se nepovaZzuje za slozky

(6) Kdy se slozky nemusi uvadét

(7) Nézvy slozek, které Ize nahradit spole€nymi nazvy, jsou uvedeny v
pfiloze €. 2. (napf. u syrd pouze ,syr‘ bez ohledu na
druh

(8) U slozky, ktera se sama skladéa z vice dil€ich slozek, se tyto dil&i
sloZky povaZzuji za sloZky potraviny a uvedou se
samostatné ve sloZeni potraviny. .

’
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Vyhlaska 113/2005 Sb. o zplisobu ozna¢ovani potravin
a tabakovych vyrobku

(10) Alergenni slozka uvedena v pfiloze €. 1 nebo jakakoli latka z ni
pochazejici, ktera byla pouzita pfi vyrobé potraviny a je v kone¢ném
vyrobku stale obsazena, a to i ve zménéné formé, se zfetelné oznadi
nazvem alergenni slozky ve sloZeni potraviny.

Dle stanoviska kontrolnich organti by mély byt alergeny pritomné v
potraviné a alergeny ve stopovém mnoZzstvi jasné oddélené — nejlépe do
samostatnych tvrzeni (Vyrobek obsahuje.... Vyrobek mize
obsahovat stopy....)

(12) U susenych nebo zahusténych potravin obnovujicich se pfidanim
vody Ize na obalu uvést slozky v pofadi podle jejich poméru v
obnoveném vyrobku.

s
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Vyhlaska 113/2005 Sb. o zpisobu ozna¢ovani potravin
a tabakovych vyrobku

§9

(1) Mnozstvi slozky v hmotnostnich nebo objemovych procentech,
popfipadé v g/100 g potraviny nebo v ml/100 ml se uvede na obalu v
blizkosti nazvu.

(5) Pokud potravina obsahuje vice nez 2,5 % jedlé soli, musi byt jeji
obsah vyznacen na obalu potraviny v procentech hmotnostnich.

(9) Pokud bylo k potraviné pfidano sladidlo, doplni se v blizkosti nazvu
potraviny slova "se sladidlem". Pokud bylo k potraviné pfidano prirodni
sladidlo a sladidlo, doplini se v blizkosti nazvu potraviny slova "s
pfirodnim sladidlem a sladidlem". Pokud byl k potraviné pfidan cukr a
sladidlo, doplni se v blizkosti nazvu potraviny slova "s cukrem a
sladidlem".

(10) Napoj s obsahem etanolu vy$Sim nez 1,2 % objemovych musi byt
oznacen skuteCnym obsahem etanolu v procentech objemovych. )

www.uniconsulting.cz UniConsulting
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Vyhlaska 113/2005 Sb. o zplisobu ozna¢ovani potravin
a tabakovych vyrobku

§ 10 Udaje o pridatnych latkach
§ 11 Udaje o latkach uréenych k aromatizaci potravin

(1) Latka ur€ena k aromatizaci potraviny, obsaZend v potraviné, se na
obalu oznadi slovem "aroma" ve vy&tu uvadénych sloZek a popfipadé
dalSi specifikaci, jako napf. pfirodni, pfirodné identické nebo umélé,
podle zvlastniho pravniho pfedpisu nebo doplnénim konkrétniho nazvu
nebo popisu aromatu.

§ 12 Udaje o potravinach nového typu a geneticky modifikovanych
potravinach

s
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Sledovani alergenti v provozu
(Vyhlaska ¢. 113/2005 Sb. — priloha 1)

Alergie
Odezva imunitniho systému (anafylakticky Sok)

Intolerance
RuUzné metabolické poruchy

Pozor na kfizovou kontaminaci a na alergeny, které
mohou byt ,skryté“ — napf. hofCice v kofeni,
s6jovy lecithin v lecithinech, araSidovy olej v
jedlém oleji, lepek, oxid sifi€ity v bramborach
atd.

’
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Sledovani alergenti v provozu
(Vyhlaska €. 113/2005 Sb. — priloha 1)

Obiloviny obsahuijici lepek
Korysi a vyrobky z nich
Vejce a vyrobky z nich
Ryby a vyrobky z nich
Jadra podzemnice olejné
Sdjové boby a vyrobky z nich
Mléko a vyrobky z nich
Suché skofapkové plody
Celer

Hofcice

Sezamova semena

Oxid sificity

VICi bob

Meékkysi

s
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Dalsi legislativa CR a EU

DalSi povinnosti upfesniuji tzv. komoditni vyhlasky. Jde o narodni
vyhlasky, které jsou vétSinou harmonizovany s pfedpisy ES (smérnice)

Pfimo platna Nafizeni ES. ( V tom pfipadé by mély byt pravni pfedpisy
tykajici se takové skupiny potravin zruSeny a vSechny zemé ES by méli
postupovat podle Nafizeni platného pro danou skupinu potravin).

Dulezita legislativa:
Vyhlaska €. 447/2004 Sb., o pozadavcich na mnoZstvi a druhy latek
urCenych k aromatizaci, a nafizeni (ES) &. 1334/2008

Vyhlaska &. 450/2004 Sbh., o oznaCovani vyZivové hodnoty potravin, ve
znéni posledni upravy 330/2009

Vyhlaska &. 225/2008 Sb., o pozadavcich na doplAky stravy a na
obohacovani potravin s

’
www.uniconsulting.cz UniConsulting

19

Dalsi legislativa CR a EU

Vyhlaska €. 225/2008 Sb., o pozadavcich na dopliky stravy a na
obohacovani potravin

Vyhlaska €. 54/2004 Sb., ve znéni 157/2008, o potravinach uréenych pro
zvlastni vyzivu a k ni Nafizeni (ES) €. 41/2009 o oznacovani potravin
pro osoby s nesnasenlivosti lepku

Zakon ¢&. 452/2001 Sh., ze dne 29. listopadu 2001 o ochrané oznaceni
puvodu a zemépisnych oznaceni a souvisejici Nafizeni (ES) ¢.510/2006
Vyhlaska €. 4/2008 Sb., kterou se stanovi druhy a podminky pouziti
pfidatnych a pomocnych latek pfi vyrob& potravin ve znéni novely
130/2010 Sb.

s

’
www.uniconsulting.cz UniConsulting

20

10



Vyzivova a zdravotni tvrzeni

Nafizeni 1924/2006 o vyzivovych a zdravotnich poZadavcich na potraviny bylo
publikovéno v lednu 2007 a od 1. €ervence 2007 bude uZivano v &lenskych
statech EU. Toto nafizeni pfedstavuje prvou &ast specifické legislativy smé&rem
k vyZivovych a zdravotnim poZzadavkam.

Jeho cilem je:

* zajistit vysokou Urover ochrany spotrebitell proti uvadéni neopodstatnénych,
zveli€enych a nepravdivych vlastnosti potravin. Vyuzitim nové legislativy se spotfebitelé
mohou spolehnout na jasné a pfesné informace uvadéné na etiketach, které jim
umoznuji ziskat dobry prehled o volbé vhodnych potravin,

» harmonizovat legislativu ve v§ech statech EU poskytnutim vyrobciim a zpracovatelim
potravin jasna pravidla, ktera umozni zavadét potfebné inovace v potravinarském
pramyslu tak, aby byly zaji$tény zdravotni a vyzivové pozadavky,

* nafizeni 1924/2006 se vztahuje na vSechny zdravotni a nutriéni informace a tvrzeni o
potravinach a napojich vyrabénych pro lidskou spotfebu a prodavanych ve statech EU.
Je rovnéz pouzitelné na potraviny pro zvlastni vyzivové ucely a potravni doplriky.

\
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Seznam vyzivovych a zdravotnich tvrzeni

Od fijna 2009 Evropska komise postupné zverfejnuje seznam
vyzivovych a zdravotnich tvrzeni (podle ¢l.13 a 14 nafizeni
1924/2006) a to verzi schvalenych i zamitnutych. Po jejich zvefejnéni
je tfeba upravit obaly potravinarskych vyrobku a to:

- pokud je verze zamitnuta, musi byt vS8echna tvrzeni podobného
vyznamu z obal(l do 6 mésicl odstranéna

- pokud je tvrzeni schvaleno — je tfeba pfizplsobit formulaci do 12
mésicl

Dosud byla vydana nafizeni €.:

983/2009, 984/2009, 1024/2009, 1025/2009, 1167/2009, 1168/2009,
1169/2009, 116/2010, 375/2010, 376/2010, 382/2010, 383/2010,
384/2010, 957/2010, 958/2010

s
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Seznam vyzivovych a zdravotnich tvrzeni

V lété r.2009 bylo evr.vyborem pro bezpecnost potravin (EFSA)
posouzeno 5 vyzivovych tvrzeni tykajicich se obsahu tukl a mastnych
kyselin

- ,zdroj omega-3 mastnych kyselin“ = produkt obsahuje nejméné 0,3 g
kyseliny alfa-linolenové/100g (a na 100 kcal) nebo dohromady nejméné
30 mg EPA a DHA/100g (a na 100 kcal)

- ,S vysokym obsahem omega-3 mastnych kyselin“ = produkt obsahuje
nejméné 0,6 g kyseliny alfa-linolenové/100g (a na 100 kcal) nebo
dohromady nejméné 60 mg EPA a DHA/100g (a na 100 kcal)

- ,§ vysokym obsahem mono-nenasycenych mastnych kyselin® =
nejméné 45 % mastnych kyselin obsaZzenych v produktu patfi k mono-
nenasycenym, a to v pfipadé&, Ze mononenasycené tuky tvofi vice nez
10 % energie produktu

\
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Seznam vyzivovych a zdravotnich tvrzeni

- ,S vysokym obsahem poly-nenasycenych mastnych kyselin“ =
nejméné 45 % mastnych kyselin obsazenych v produktu patfi k poly-
nenasycenym, a to v pfipadé, Ze polynenasycené tuky tvofi vice nez
10 % energie produktu

- ,S vysokym obsahem nenasycenych tuk(“ = nejméné 70 % z
celkového obsahu tuku je nenasycenych, a to v pfipadé, Ze
nenasycené tuky tvori vice nez 10 % energie produktu.

Na zakladé pripominek skupiny védcu ale Evropska komise oficialni
zvefejnéni pozastavila.

— pozadavky byly pfehodnoceny a konkretizovany do Nafizeni ES
116/2010

s
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Narizeni 1333/2008 o potravinarskych pridatnych
latkach

Nafizeni obsahuje definice pfidatné latky, ¢inidla, nezpracované
potraviny, potraviny bez pfidanych cukrd, potraviny se snizenym
obsahem energie, stolniho sladidla a pojmu ,quantum satis® (nezbytné
nutné mnozstvi).

Pfidatna latka je povolena ve vicesloZkové potraving v pfipadé, Ze je
vnesena jednou z jejich slozek a v této slozce je jeji poziti povoleno; toto
ustanoveni neplati pro vyrobu détské a kojenecké vyZzivy.

Seznam pridatnych latek by mél byt vytvofen do 20.1.2011 (termin
posunut) — zatim je tfeba vyuzit Smérnic 95/2, 94/35 a 94/36.

Ode dne platnosti Seznamu enzymd je zru$eno povoleni pro pouziti E

1103 invertazy a E 1105 lysozymu. ) R
www.uniconsulting.cz UnIConsultmg
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Narizeni 1333/2008 o potravinaiskych pridatnych
latkach

Ode dne platnosti Seznamu enzymd je zru$eno povoleni pro pouziti E
1103 invertazy a E 1105 lysozymu.

Platnost ostatnich ustanoveni nafizeni je od 20.1.2009

V pfiloze | jsou definovany jednotlivé kategorie pfidatnych latek.

V priloze V — dllezité ustanoveni : v pfipadé pouziti azo-barviv

v potravinach: E 110 (Zlut SY), E 104 (chinolinova zlut), E 122
(azorubin), E 129 (Cerven Allura), E 102 (tartrazin a E 124 ( Ponceau 4R)
a to bud jednotlivé nebo v kombinaci je tfeba do sloZeni vyznacit nazev
nebo E-kéd a bezprostfedné nasleduje text mohou nepfiznivé ovliviiovat
¢innost a pozornost déti — toto ustanoveni se pouzije od 20.Eervence
2010 tj. musi byt vyznaceno na obalech potravin uvadénych na trh po
20.7.2010- Narizenim 238/2010 udélena vyjimka pro barviva uréena k
dekoraci a oznaceni vajec a masnych vyrobk( a napoje s obsahem

alkoholu vice nez 1,2% (varovani byt vyznaéeno nemusi . .
www.uniconsulting.cz ( yewy ) UnIConsultmg
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Narizeni 1170/2009 ES - doplnuje narizeni 1925/2006

— v pfiloze je seznam chemickych forem vitaminG a minerald, které
jsou povoleny k fortifikaci potravin. Od 1.1.2010 by se jiné chemické
formy nemély pouzit. Nafizeni je pouzitelné od 20.12.2009.

Nafizeni 1334/2008 o aromatech — na obalech potravinarskych
vyrobk( uvadénych do obéhu po 20.1.2011 Ize oznadit jen ,aroma*“
nebo ,pfirodni aroma“ (kategorie prirodné identickych aromat byla
timto predpisem zrusena)

\
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Pripravovana legislativa

Jiz nékolik let se pfipravuje nafizeni EU o poskytovani informaci
spotiebiteli (o oznaCovani), které bude mit po schvaleni zasadni vliv na
zmeénu v8ech oball.V poslednim zvefejnéném navrhu (ze Fijna 2009) je
stale nékolik spornych bodl napf.:

-vyznaCovani nutri€nich udaju — zda jako povinnou informaci a v jakém
rozsahu. Posledni diskutovana varianta je, ze nutri¢ni udaje v rozsahu
energie + dalSich 5 nebo 7 udaju (obdoba soucasné obvykle pouzivané
rozSifené verze), s tim, ze povinné budou Udaje vztazeny na 100 g nebo
ml potraviny a pak je Ize vyznadit i v jedné porci.

- minimalni velikost plochy obalu, kde je nutné vyznagit vSechny povinné
udaje (diskutuje se o0 25 nebo 50 cm2). Udaje by mély byt v jednom
zorném poli ve formé tabulky na pfedni strané. :
www.uniconsulting.cz UniConsulting
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Pripravovana legislativa

-GDA uvadét povinné na pfedni strané obalu s upozornénim, ze mélo
byt doplnéno povinnych prohlasenim: "Priimérna denni spotfeba na
dospélou Zenu stfedniho véku. Vase osobni denni spotfeba se od ni
muze liSit.". Jiné formy vyjadreni, jako napF. grafické nebo symboly,
nesmi uvadeét spotfebitele v omyl (hodnoty jsou vztazeny k denni
spotifebé 2000 kcal.).

- Velikost pisma - neni stanovena povinna minimaini velikost pisma s
vyjimkou vyjadfeni energie na pfedni strané obalu. Zavazna pravidla
by méla stanovit EK ve spolupraci s dotCenymi zajmovymi skupinami
(prdmyslem).

\
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Pripravovana legislativa

-povinnost vyznaceni zemé puvodu nebo vyrobce

Shoda v pohledu na pozadavky tohoto nafizeni se pfedpokladala uz

v dobé& predsednictvi CR Evropské unii, ale nedoslo k tomu, pak
nasledovaly volby do Evr.parlamentu a nasledné volby do jednotlivych
vybort. Projednavani pfipominek v jednotlivych vyborech stale probiha,
predpoklada se, ze v r.2010 bylo mohlo dojit ke shodé.

Diskutuje se i o délce pfechodného obdobi pro Upravu texti na obalech

—navrzeno bylo obdobi 3 — 5 let (pravdépodobnéjsi verze je 3 roky)

s

’
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Priklad znaceni

DABELSKY SALAT

Slozeni: majonéza (rostlinny olej, voda, vejce, ocetjedla sil,
modifikovany Skrob E1422,seminko hoitice, antioxidant E 385,
barvivo beta- karoten, kofeni), salam(dribezi maso strojné
oddélené,voda, vepiové maso,dribe?i kiZe syrovy |0j,bramborovy
Skrob,jedld stlkonzervant E250,sojovy protein, stabilizatory
E450,E451,E452 zahustovadla E401,E412 antioxidanty E300,E301,
smés kofeni a extraktu kofeni s celerem,dextréza, regulator
kyselosti ES75,vldknina,barvivo E120), okurky, zeli, paprika, cibule,
feferonky,rajcatovy protlak,cukr, konzervanty E 202, E 211,
stabillizator (Quarova guma, xanthan)

Dodavatel: .
= 7
www.uniconsulting.cz UniConsulting
31
Priklad znac€eni
, voda, vejce, ocet, prepiSte na: pitna voda, vejce, kvasny ocet lihovy
modifikovany skrob E1422, prepiste na: zahustovadlo E1422
syrovy 0], prepiste na: hovézi I0j
sojovy protein, pfepiste na: séjova bilkovina
smés kofeni a extraktu kofen pokud je ho nad 2%, vypiste sloZeni
stabilizator ( stabilizatory
(guarova guma, upravit na guma guar
Dodavatel: prepiSte na: prodavajici

Doplnite: Vyrobeno v .....doplrte stat

Pozn.: doporuéuji alespori k salamu a majonéze napsat %hm.
Pozn.: u rostl. oleju nelze-li vyloucit pfitomnost alergend, je tfeba doplnit rostlinny
plvod
Pozn.: pokud by soli bylo nad 2,5%hm., napiSte mnoZstvi
Pozn.: 1) majonéza musi obsahovat min.2% Zloutkd
2) pokud ,vlaknina“ obsahuje lepek, je tieba to vyznacit .

7
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4.1.2011

Systém kritickych bodu
(HACCP)

\

’
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HACCP

Co je to HACCP a k ¢emu nam slouzi?
= Hazard Analysis Critical Control Points

» preventivni systém k zajiSténi zdravotni nezavadnosti
potravin

> systém, kterym se identifikuji, hodnoti a ovladaji
vyznamna nebezpeci v kritickych bodech

» systém, ktery analyzuje nebezpeci poruseni zdravotni
nezavadnosti potravin, identifikuje kritické body a
zajistuje preventivni kroky v téchto bodech

» prevence projevu nebezpeci

s
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4.1.2011

HACCP

Pro¢ zavadét HACCP?

» Splnéni zakonné povinnosti

» Snizeni rizika poSkozeni zdravi konzumentu

« Zavedeni systému je ochrannou provozovatele/vyrobce

\

’
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Jaké jsou legislativni pozadavky
tykajici se HACCP ?

Od 1.1.2006 plati v zemich Evropského spoleCenstvi nova jednotna
hygienickd a potravinafska legislativa, reprezentovana
hygienickym balickem (sklada se ze 4 nafizenich).

Za pozornost stoji zejména Nafrizeni ES 852/2004, které pfinasi
provozovatelim potravinarskych podnika vyssi flexibilitu a
moznost pfijimani variantnich feSeni za pfedpokladu dosazeni
bezpecnosti (zdravotni nezavadnosti a kvality) potravin.

s
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4.1.2011

Jaké jsou legislativni pozadavky
tykajici se HACCP ?

V ¢lanku €. 5 Nafizeni ES &. 852/2004 o hygiené potravin, ktery
nese nazev Analyza rizik a kritické kontrolni body, je uvedeno, ze
provozovatelé potravinafskych podniki musi vytvofit a zavést
jeden nebo vice stalych postupli zalozenych na zasadach
HACCP a postupovat podle nich.

\
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Jak chapat ,,Postupy zalozené
na zasadach HACCP“ ?

Postup zalozeny na zasadach HACCP je pouziti principu HACCP,
tzn. ze provozovatel je schopen dolozit, ze zna vSechna zdravotni
nebezpedi, ktera se mohou v procesu jim provadéné vyroby potravin
uplatnit a ze tato nebezpedi ovlada.

Ovladacimi opatfenimi se rozumi nastaveni postupu, které zarucuji, ze
vyrobi, pfipravi a poda zdravotné nezavadnou potravinu. Této
skutecnosti si musi byt védomi vSichni pracovnici provozovatele.
Uplatnéni tohoto preventivniho pfistupu je v zajmu kazdého
provozovatele bez ohledu na velikost provozu.

s
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4.1.2011

Vznik a vyvoj HACCP

* 1959 Pozadavek NASA na vyvoj a vyrobu zdravotné nezavadnych
potravin pro astronauty

* 1959-71 vyvoj systému zarucujiciho zdravotni nezavadnost potravin

Situace v CR
+ o0d 1.1.2000 - povinnost stanovit kritické body ve vyrobé& potravin

* 0d 1.5.2005 - pro v8echny obchodniky, ktefi uvadéji do obéhu
potraviny (pro vSechny distributory potravin)

\
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Principy HACCP

. Analyza nebezpeci
. Stanoveni kritickych kontrolnich bodu
. Stanoveni kritickych mezi

. Vymezeni systému sledovani v kritickych bodech
(monitoring)

. Stanoveni napravnych opatfeni pro kazdy kriticky bod
6. Stanoveni ovérovacich postupt
7. Zavedeni evidence dokumentace

A W N PP

(62

s
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4.1.2011

Zavadéni HACCP - vysvétleni
definic a pojmu

Nebezpedi:
¢initelé, ktefi jsou bezprostfedni pFic¢inou ohroZeni zdravi spotfebitell.

Riziko:
mira pravdépodobnosti nepfiznivého U&inku na zdravi a zavaznosti
tohoto uc€inku vyplyvajici z existence urcitého nebezpeci

Kontaminant:

je chemicka latka, biologicky c¢initel nebo fyzikalni necistoty, které
nejsou soucasti vyrobniho procesu a mohou ohrozit zdravotni
nezavadnost nebo vhodnost produktu ke konzumaci.

\
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Zavadéni HACCP — vysvétleni
definic a pojmu

Kontaminace:
zaneseni kontaminantu do produktu nebo vyskyt kontaminantu v
produktu nebo prostfedi, v némz se produkt vyskytuje.

KFizeni:

prekryvani souCasné provadénych Ccistych a necistych provoznich
¢innosti, postupli, Ukonud, které se mohou vzajemné ovlivhovat,
popfipadé pfimy nebo nepfimy kontakt prostfednictvim osob, pfredmétd,
provozniho zafizeni, spole¢ného skladovani apod. vyvolavajici moznou
kontaminaci produktd.

s
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Zavadéni HACCP - postup
(ve vztahu k vysSSim
standardiim - BRC, IFS, ...)

\
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1. Vymezeni vyrobni ¢innosti
a odpovédnosti vyrobce

* vyrobni provozy

* rozsah systému HACCP

» odpovédnosti v ramci HACCP
* povinnosti v ramci HACCP

» pravomoci v ramci HACCP

;
www.uniconsulting.cz UniConsulting
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4.1.2011

2. Stanoveni politiky
bezpeénosti potravin

vrcholovy management

politika ve vztahu k zakaznikum, k cilim vyrobce, k
pravnim pozadavkam

sdélovani politiky pracovnikim

pravidelné prezkoumavani politiky

meéfitelné cile navazujici na politiku

\
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3. Stanoveni odpovédné osoby

jmenovani predstavitele vedeni pro ,bezpecnost
potravin® a jakost

predstavitel ma povinnost a odpovédnost za zavedeni,
uplatiiovani a aktualizaci systému

predstavitel musi mit jasné dané pravomoci (nestaci jen
odpovédnost)

dUkaz o jmenovani predstavitele vedeni

s
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4.1.2011

4. Popis vyrobku

Charakteristika surovin a obalovych material

chemické, biologické a fyzikalni vlastnosti
slozeni (vCetné pfidatnych a pomocnych latek)
zpusob baleni a podminky skladovani

pozadavky na suroviny (napf. mikrobiologické
parametry, obsah chemickych latek ...)

\
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4. Popis vyrobku

Popis koneé&ného produktu

druh, skupina a podskupina potravin
sloZeni, hmotnost, nutri¢ni udaje, znaceni
biologické, chemické a fyzikalni vlastnosti
mikrobicidni, mikrobistatické oSetreni
baleni, trvanlivost, podminky skladovani

* mozno feSit i odkazem na platné legislativni pozadavky
+ znacCeni dle Zakona o potravinach a vyhlasky ¢€.113/2005 Sb.

s
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4.1.2011

5. O¢ekavané pouziti vyrobkii

» stanoveni cilovych skupin spotfebitell

* vymezeni skupiny spotfebitell pro které vyrobek neni
urCen (obsah alergent, GMO, ...)

* zvazeni mozného nespravného pouziti spotfebitelem

\
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6. Sestaveni tymu HACCP

Tym vytvafi a aktualizuje (ovéfuje) systém a odpovida za
jeho uplatiovani v praxi.

» multi-disciplinarni tym

mozné sloZeni tymu: interni pracovnici i externi poradce
* jasna specifikace odpovédnosti a pravomoci ¢lent tymu
» dané pozadavky na znalosti tymu (vhodna Skoleni)

* pravidelné Skoleni ¢lent tymu (dokumentované)

» tym sdéluje vysledky a postifehy vrcholovému
managementu

s
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7. Diagram vyrobniho procesu
a potvrzeni za provozu

Musi zahrnovat:

» veskereé vyrobni kroky (vstupy a skladovani surovin,
obalu, polotovart — meziproduktu; vystupy odpadu,
pFepracovani vyrobkd ...)

« vhodny i odkaz na externé zajisténé procesy

Vhodné doplnit plankem kde je:

+ tok osob, materialu, surovin

+ vyznaceni Cistych a neCistych zén

+ kFizeni cest y
www.uniconsulting.cz UniConsulting
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8. Analyza nebezpedéi

+ KliCovy vyznam
» Pro kazdy vyrobek (skupinu vyrobk) a krok diagramu
» Vstupy do analyzy nebezpeci:
* popis vyrobku
* reklamace
 provadéné analyzy surovin a vyrobku
* vysledky ovéfovani systému
+ odborna literatura a vlastni odborné zkusenosti
* problémy konkurenénich vyrobku

° s

’
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v r

8. Analyza nebezpeci

» zahrnout i potencialni nebezpeci

* analyza nebezpeti je ,Ziva", méni se v zavislosti na zméné prostiedi
a pracovnikd

* do analyzy nebezpeci zahrnovat i aktualni krize v potravinaistvich
(napf. RASFF)

» vystupy z analyzy nebezpedi:
* seznam nebezpeci natolik zavaznych, Zze mohou

vyvolat onemocnéni nebo zranéni, pokud nejsou
efektivné ovladana

» stanovena ovladaci opatfeni k jednotlivym nebezpecim

\
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Nebezpedi

Zdravotni nebezpeci z potravin
= zdravotnim nebezpecim jsou Cinitelé, ktefi jsou bezprostiedni
pri¢inou ohrozZeni zdravi spotfebiteld

Biologicka nebezpeéi - mikroorganismy, parazité, Skidci

Chemicka nebezpedci
- pfirozené toxickeé latky v potravinach
- aditivni latky, agrochemikalie
- kontaminanty z obalovych material(, z vyroby
- toxickeé latky vznikajici pfi pfipravé pokrmu, pfi manipulaci
- latky vyvolavajici individualni nezadouci reakce

Fyzikalni nebezpeci - mechanické necistoty (Sroubky, stiepy, viasy, éasti
oball, prach, kaminky, omitka, .....) 3
www.uniconsulting.cz UniConsulting
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9. Stanoveni kritickych bodu

CCP

technologicky usek, jimz je postup nebo operace vyrobniho procesu
nebo uvadéni potravin do obéhu, ve kterych je nejvétsi riziko
poruseni zdravotni nezavadnosti potraviny a v nichZz se uplatriuje
ovladani rGznych druhG nebezpe&i ohrozujicich nezavadnost
potraviny s cilem zamezit, vylouCit, popfipadé zmenSit tato
nebezpeci

konkrétni bod, ktery je pro bezpelnosti produktu kriticky, tedy
rozhodujici. Musi byt proto pfesné popsan, o sledovani musi byt
vedeny zdznamy, rovnéZz musi byt vedeny zdznamy o napravnych
opatfenich

\
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9. Stanoveni kritickych bodu

musi vychazet z analyzy nebezpedi

je posuzovano, zda je nebezpedi natolik zavazné, aby muselo byt
stanoveno CCP

zplsoby stanoveni a rozhodovani o CCP se musi dokumentovat
- rozhodovaci diagram
- FMEA

nebezpedi mozno fesit SVH, SHP
¢im méné CCP, tim jednodussi systém sledovani a ovéfovani
moznost stanovit CP (kontrolni bod) — nebezpedi mensiho vyznamu

s
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10. Stanoveni znakl a hodnot
pro kazdy kritickych bodu

Znak
= veli€ina ¢i parametr - to co vdaném CCP sledujeme

Hodnota = kriticka mez

= tvofi hranici mezi pfipustnym a nepfipustnym stavem v CCP, tzn.
prekroceni kritického limitu znamena, Ze proces neprobiha spravnym
zplsobem a je nutno pfijmout napravné opatfeni

ur€eni pro kazdy CCP
muze byt stanoveno jeden nebo vice znakl

kazdému znaku jsou pfifazeny hodnoty kritickych mezi, jejichz
prekonani indikuje opusténi zvladnutého stavu

znaky a hodnoty objektivni a méfitelné
hodnoty kritickych mezi v provoznich podminkach realné

\
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11. Stanoveni systému
sledovani v CCP

Postupy sledovani
= jak sledovat, napf. vizualni kontrola, méfeni teploty,...

Frekvence sledovani
= jak €asto, napf. kazdou Sarzi, kazdych 30 min., ...

postupy a frekvence takove, aby bylo mozZno v€as detekovat
prekroCeni kritickych mezi

* napft. laboratorni rozbory vyrobku, stérd ze zafizeni (kontrola
Cistoty vyrobniho zafizeni) nesplfiuje tuto podminku
rychlé, pfesné a ovéfitelné metody
v provozu osvédéené metody
jasné dana odpovédnost za méfeni, a vedeni zaznam( z méfeni

’
www.uniconsulting.cz UniConsulting
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12. Stanoveni napravnych
opatieni pro kazdy CCP

* k uvedeni kritického bodu do zvladnutého stavu ihned, jakmile dojde
k pfekroc€eni kritické meze

* jsou stanovena pro kazdy CCP

* musi byt provedena v pfipadé, Ze dojde k pfekroCeni stanovenych
kritickych limitd v daném kritickém bodé

« o provedeni musi byt pisemny zaznam

\
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13. Stanoveni ovérovacich postupu

Ovérovaci postupy

» slouzi pro udrzovani systému tak, aby co nejlépe pfedchazel
nebezpedi z potravin a aby neupadal

Ovéfovani spravnosti planu (pfi zménach)
Ovérovani metod v kritickych bodech (spravnost)
Ovérovani funkce systému (dohled, rozbory vzorku)
Vnitfni audit (celkové posouzeni systému)

Zavedeni evidence a dokumentace o postupech a vedeni
zaznam

s

’
www.uniconsulting.cz UniConsulting

28

14



4.1.2011

14. Zavedeni evidence a dokumentace
o postupech a vedeni zaznamii

« dokumentace popisna — pfirucka
» dokumentace provozni — zaznamy

(monitoring CCP, napravna opatfeni, ovéfovaci
postupy, udrzovani systému

» dokumentace je fizena

\

’
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HACCP - chyby

Priklady chyb pfi provadéni sledovani v CCP:

+ sledovani neni provadéno stanovenym zplsobem:
- neprovadi se ve stanovenych intervalech
- nejsou mé&feny teploty v jadru potraviny

Priklady chyb v zaznamech z CCP:

- Casto chybi

- nejsou provadény okamzité

- nemaji vypovidaci hodnotu

- nejsou zaznamenavany skute¢né nameéfené hodnoty

- neuplné (chybi datum, podpis, napravné opatfeni...)

- hodnoty jsou opravovany ,zaémaranim“ (neni viditelna plvodni

hodnota) ) }
www.uniconsulting.cz UmConsultmg
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HACCP - dllezité

Spravné provedené sledovani v CCP/CP a uplné a
spravné zaznamy z CCP a ovéfovani jsou v pfipadé
feSeni stiznosti, popf. soudnich sporl rozhodujicim
dikazem — chrani nejenom zaméstnavatele, ale i
samotného zaméstnance.

\
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Dékuji za pozornost

s
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Skoleni hygienického minima

\

’
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Uvod

Cil vyroby potravin
v’ bezpecny produkt a spokojeny zakaznik =) Zadné $kodlivé latky v

potravinach l

LKlice“ k dosazeni cile

\4

kvalitni vstupy (provozovna, pracovnici, zafizeni-pomucky, suroviny)

dodrzovani spravné hygienické praxe (Cistota provozu, pracovniku)

dodrZovani spravné vyrobni praxe (technolog. postupy)
4

> zamezeni (vylou€eni) kontaminace

vV Vv

s

’
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Klicova fakta — dullezitost SVHP

 zadny potravinaisky podnik se nemuaze vyhnout vyskytu
mikroorganismu - bakterie, plisné, kvasinky

+ potraviny kontaminované mikroorganismy vétsinou
vypadaji, chutnaji a voni jako ostatni normailni potraviny

* ruce jsou hlavni cestou pfenosu mikroorganismu na
potraviny

+ kazdy rok tisice lidi onemocni otravou z potravin, nékteré
otravy konCi smrti (Listeriéza, Salmonel6za, Kampylobakterioza)

\
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Spravna praxe
(vyrobni, hygienicka)

s
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Spravna praxe

~opravna hygienicka praxe”

= prace podle nejlepSich znamych postupa, které jsou v
souladu se souc€asnou urovni poznani, a které vedou k
vyrobé zdravotné nezavadnych potravin

»opravna vyrobni praxe”

v" musi obsahovat postupy, kterymi je zajistovana
,bezpecnost vyrobku (technologické listy)

\

’
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Pozadavky na osoby pracujici v
potravinarskych provozech

s
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Cinnost epidemiologicky zavazna

- zakon €. 258/2000 Sb. o ochrané vefejného zdravi, v platném znéni a
provadéci predpisy

Cinnost epidemiologicky zavazna
- stravovaci sluzby - uvadéni potravin do obéhu
- vyroba potravin S

Cinnost epidemiologicky zavazna
v zdravotni prikaz
v’ znalosti =) dusledky rizika
v’ povinnosti

\

’
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Cinnost epidemiologicky zavazna

Zdravotni prikazy
» prfed zahajenim Cinnosti (pfed nastupem do prace)

» vydani zdravotniho prikazu nenahrazuje vstupni Iékafskou
prohlidku

Povinnosti osob
* podrobit se Iékafskym prohlidkam

» informovat oSetfujiciho lékare
* mitu sebe zdravotni prikaz
+ uplatiiovat pfi pracovni €innosti znalosti

s

’
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Cinnost epidemiologicky zavazna

Znalosti:
(rozsah dan vyhlaskou €. 490/2000 Sb., pfiloha &. 3)

» pozadavky na zdravotni stav osob

» zasady osobni hygieny pfi praci

» Zzasady Cisténi a dezinfekce

» technologie vyroby (vlastni pfiprava-vyroba, pfeprava,
Uchova a uvadéni do obéhu)

» alimentarni nakazy a otravy z potravin

» specialni hygienicka problematika dle pfislusné pracovni
¢innosti

\

’
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Spravna hygienicka praxe
— Osobni hygiena

= Dulezita nejen pro ,vlastni“ pracovniky

RN N N N N N NN

A\

pecovat o télesnou Cistotu

umyvat si ruce v teplé vodé s pouzitim vhodného prostfedku

nosit ¢isté OOPP (pracovni odév/obuv, pokryvka hlavy) dle charakteru ¢innosti
dalsi OOPP (jednorazové rukavice, Ustni rousky) - dle miry rizika kontaminace
udrzovat pracovni odév v Cistoté (vyména dle potfeby)

ukladat pracovni a obCansky odév na uréené misto a oddélené

neopoustét provoz (stanovenou zoénu) v pracovnim odévu/obuvi

vyloucit nehygienické chovani (Uprava vlasu a nehtd, ..... )

peCovat o ruce; nehty na rukou mit ostfihané na kratko, Cisté, bez lakovani;
nenosit ozdobné predméty

v prostorach pro pfipravu potravin nejist, nepit

poranéni mit oSetfena a pfevazana Cistym vodotésnym obvazem (barevna naplast)

s
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Spravna hygienicka praxe
— Osobni hygiena

Péce o Cistotu rukou

* myti rukou: odstranéni Spiny a mikrofléry (mydlo nebo detergent a mnuti / tfeni
po dobu nejméné 10 — 15 s)

« dezinfekce rukou: odstranéni a/nebo znic¢eni mikroflory (antimikrobialni mydlo
nebo detergent nebo alkoholovy prostfedek a promnuti po dobu nejméné 10 —
155s)

Kdy peéovat o ruce:

« pred vstupem na pracovisté

* pred zahajenim prace

* po jidle, piti, kaslani, kychani, smrkani

* po pouziti WC

* po doteku tvare, nosu, rtd a usi

* po manipulaci s odpadky a vné&jSimi obaly

* po manipulaci s chemikaliemi a Cisticimi pfipravky

* adale pfi jakékoliv zméné Cinnosti

. \
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pfi pfechodu z nedisté
prace prace na Cistou

BEZPECNE MYTI RUKOU
NEBEZPECT
g, Promydient

roj :
o
a ndstrojd,
vel wvin
e 3 optéchnuti
wl_‘l i
s &
i S
7

po pouziti toalety pfi kazdém
znedisténi

e d

po manipulaci s odpadky /
Cisticimi prostfedky

s
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Spravna hygienicka praxe
- Sanitace

Sanitace se sklada z:

1.  Cisténi = odstranéni $piny, negistot, zbytkl potravin,
mastnoty a tuk

2. Dezinfekce = snizuje pocet mikroorganism{ na bezpecnou
uroven za pomoci chemikalii nebo teploty (71°C)

Sanitaéni fad = zpUsob, jak zajistit, ze vSechny plochy budou pravidelné a spravné
uklizeny, uréuje:

- interval Cisténi

- plochy a jednotliva zafizeni, ktera se maji Cistit

- zpUsob jejich ¢isténi, tj. konkrétni pfipravky a prostfedky

- zpusob pouzivani jednotlivych prostfedku

- veSkera bezpec¢nostni opatfeni, ktera je nutné dodrzovat \

’
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Spravna hygienicka praxe
- Sanitace

Duavody sanitace:

» S$pinavé prostfedi pfitahuje Skidce a odpuzuje zakaznika

* odstranéni ,zivné pady“, na které mohou rust mikroorganismy
» provedeni ucinné dezinfekce

» vytvofeni bezpecnych a pfijemnych pracovnich podminek

* podminky legislativy

s

’
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Spravna hygienicka praxe
— Regulace skiidcu

Dezinsekce x Deratizace
» patfi k ¢innostem, kterymi je zajiStovana provozni hygiena

> Dezinsekce (odhmyzovani):
proces, kterym ni€¢ime hmyz a ostatni ¢lenovce (napf. vsi,
mouchy, komary, skladistni Skldce) a branime jejich
pfezivani a rozmnozovani uvnitf i v okoli provozovny

» Deratizace:
proces, kterym ni¢ime hlodavce (napf. mysSi, potkany)
a branime jejich pfezivani a rozmnozovani uvnitf i v okoli
provozovny .

’
www.uniconsulting.cz UniConsulting
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Spravna hygienicka praxe
— Regulace skudcu

» zakon €. 258/2000 Sb., dil 2, §55 - §61, v platném znéni

Ochranna dezinsekce a deratizace
¢innost smérujici k ochrané zdravi osob, k ochrané zZivotnich a pracovnich podminek
pred pavodci a pfenaseci onemocnéni, .............

> Bézna ochranna dezinsekce a deratizace
jako soucast ¢isténi a béznych technologickych a pracovnich postupt
sméruje k predchazeni vzniku infekénich onemocnéni a vyskytu Skodlivych
a epidemiolog. vyznamnych ¢lenovcd, hlodavcu a dalSich zivo€ichu

> Specialni ochranna dezinsekce a deratizace
odborna ¢innost cilena na likvidaci plvodcl nakaz, zvySeného vyskytu
pfenasecl Infekénich onemocnéni a Skodlivych a epidemiolog. vyznamnych
¢lenovcl, hlodavcu a dalSich Zivodicht \
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Spravna hygienicka praxe
— Regulace skudcu

Nejcastejsi druhy Skadcu

My$ domaci
Mravenec faraon

,’}" Svab obecny L*
i )

Masarka obecna

Moucha domaci o
Rus domaéci Potkan hnédy

ooN

www.uniconsulting.cz

UniConsuItil;g
18

Zdroj: www.destrol.cz

Spravna vyrobni praxe

)

7
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Spravna vyrobni praxe = provozni hygiena

udrzovat sanitarni (Satny, WC, sprchy) a pomocna zafizeni a jejich vybaveni
v Cistoté a provozu schopném stavu

skladovat  potraviny  (produkty) neurCené pro  vyrobu samostatné
v oznaceném zafizeni, které je mimo prostor vyroby (napf. v kancelafi, Satné)

nepfechovavat predmeéty nesouvisejici s pracovni cinnosti v prostorach
manipulace s potravinami

nepfipoustét vstup nepovolanych osob do prostor manipulace s potravinami
v odkladat osobni véci, ob&ansky odév a obuv pouze v Satné

pro uklid pouzivat jen myci (Cistici, dezinfekéni) prostfedky, uréené pro
potravinarstvi

nekoufit v prostorach manipulace s potravinami a v pomocnych prostorach
skladovat Cistici prostfedky a pfipravky pro béznou ochrannou DDD
v originalnich obalech mimo prostory manipulace s potravinami

nepouzivat nadoby a obaly ur€ené pro potraviny k Uschové Cisticich pfipravku
a pfipravk( pro provadéni bézné ochranné DDD .

’
www.uniconsulting.cz UniConsulting
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Spravna vyrobni praxe

Pozadavky na provoz a technologii (podlahy, stény, stropy, zafizeni

mistnosti, kafilerni box, osvétleni, teplota, zafizeni, naradi, nadoby)

Zasady spravné manipulace se surovinami (mrazené — chlazené maso,

podminky skladovani, suroviny)

Baleni a pfeprava potravin (balici materidly, pfepravni prostory, rampy,

nadoby, police...)

Technologické a jakostni pozadavky na vyrobky (stav masa — smyslové

pozadavky, teplota, pH)

Technologie zpracovani (technologické postupy)

s

’
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Onemocneéni z potravin a jak jim
predchazet

\
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Onemocnéni z potravin

Zdravotni nebezpeci z potravin
= zdravotnim nebezpecim jsou Cinitelé, ktefi jsou

vrwve

Nebezpedi
» biologicka
> fyzikalni
» chemicka

s
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Onemocnéni z potravin

Chemicka nebezpedi

= chemicke latky v potravinach (rezidua dezinf. latek, antibiotika,
kontaminanty z vyroby — maziva, oleje, latky vznikajici v pribéhu technolog.
procesu, alergeny, bakterialni toxiny)

Priciny/zdroje:

* kontaminované suroviny

* nevhodné podminky skladovani a manipulace
nedodrzeni postupl ¢iSténi a dezinfekce

* nedodrzenim podminek deratizace a dezinsekce

* nedodrzeni technologického postupu

+ pouziti nevhodnych pomducek, obal. materialt

\
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Onemocnéni z potravin

Fyzikalni nebezpeci
= cizi predméty, které se mohou v potraviné objevit

Casté jsou:
» Sroubky, dratky, chlupy hlodavcl, hmyz, pefi, trus, cigaretové
nedopalky, papir, provazky, .....

Cizi predméty souvisejici s lidskym faktorem:
» nausnice, Sperky, nehty, vlasy, knofliky, vicka propisek, naplasti a
obvazy, oloupané natéry, .....

s
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Onemocnéni z potravin

Biologicka nebezpedi
= zdravotni nebezpedi zpusobena Zivymi (mikro)organismy
(bakterie, plisné, kvasinky, viry, priony)

v’ pfedstavuji mikroorganismy a parazité, ktefi se do organismu
Clovéka dostavaji potravou a vyvolavaji onemocnéni

Zdroje: syrové potraviny, lidé, Skidci, ...

Cesty prenosu: ruce, pracovni oble€eni, povrchy v kontaktu s
rukama, povrchy v kontaktu s potravinou, ...

\
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Onemocnéni z potravin

Priciny:
* konzumace kontaminovanych nebo otravenych potravin
(v€etné alergii na potraviny, toxiny)

Pfriznaky:
» bolesti bficha, prijem, zvraceni, nevolnost a horecka, ...

Inkubaéni doba:

v zavislosti na druhu mikroorganismu — od 1 hod.
(Staphylococcus aureus) az po dny (Salmonella) nebo
tydny (Listeria mon.)

s
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Onemocnéni z potravin
- Infekéni onemocnéni

* 6,5-8,1 milionu lidi onemocni ro¢né z potravin
» 87% vSech otrav je zpusobeno bakterialnimi patogeny

* 50% vSech pfipadu potravinového onemocnéni je
zpUusobeno salmonelou

*dle centra pro kontrolu a prevenci CDC

\
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Onemocnéni z potravin
— Biologicka nebezpedi

- mikroorganismy, parazité, skudci
- mikroorganismy = nejvétsi vyznam z hlediska nasledku

Faktory ovliviujici rist mikroorganismu
- dostupnost Zivin
- fyzikalné-chemické podminky: - teplota
- aktivita vody
- pH
- pfistup vzduchu
- Cas

’
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Onemocnéni z potravin
— Biologicka nebezpedi

Dostupnost zivin

+ jidelni listek“ mikroorganismu je pestry

*  Ziviny (pF. bilkoviny, tuky, cukry, mineralni latky) ziskavaji
rozkladem potravin

* intenzita ristu a mnozZeni mikroorganism je tim vyssi,
¢im vySsi je nabidka zivin a &im jsou ziviny lépe dostupné

*  potraviny s vysokym obsahem bilkovin — dobry Zivny
substrat pro mikroorganismy

+ ddkladna sanitace = zamezeni pfistupu k zivinam

\

;
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Teplota
* nad 100°C _ » destrukce spor
+  65-100°C _ * usmrceni bunék, spor nékterych
druhd

+  50-65°C * rGst omezeného spektra MO

+ 15-50°C _ *  rust vétSiny mikroorganismu

+ 0-15°C *  minimalni rist omezeny pocet MO

+ 0-5°C ‘ Cil LR O ‘ velmi pomaly rist vybranych MO

+ -18-0°C ‘ zmrazovani ‘ » prakticky zadny rust

+ -18°C _ » zastaveni latkové vymény

:
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Onemocnéni z potravin
— Biologicka nebezpedi

Aktivita vody (a,)
* mikroorganismy potfebuji k zivotu tzv. ,volnou“ vodu

+ ¢im nizsi je hodnota aktivity vody, tim menSi jsou moznosti ristu a
mnozeni mikroorganismu

Aktivita vody Potravina Mikrofléra schopna ristu
1az0,98 Cerstvé maso, mléko, zelenina
0,98a20,93 | chléb bakterie
0,93 az 0,85 slazené kondenzované mléko kvasinky a plisné
0,85 az 0,60 mouka, cerealie mikroorganismy nerostou,
méné neZ 0,60 | cukrovinky, susenky, susené mohou jen preZivat
mléko
'
www.uniconsulting.cz UniCOﬂSUlting

Onemocnéni z potravin
— Biologicka nebezpedi

pH = kyselost potravin
» vétsSina mikroorganismu nesnasi kyselé prostfedi =) okyseleni
shizuje moznost (po)mnozeni

Cas
» v8echny faktory musi byt posuzovany ve vztahu k ¢asu

« ¢im kratSi doba uchovy potravin a ¢im kratSi prodlevy pfi
manipulaci tim nizsi riziko kontaminace a mensi pomnozeni

s
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Onemocnéni z potravin
— Biologicka nebezpedi

o P Pocet bakterii
Ruastova kfivka 3

1 - pfezivani, adaptacni faze tzv. lag faze
2 - logaritmicky riist (mnoZeni)

3 - stacionarni faze

4 - faze odumirani (uhyn)

Podet bakterii cas

Ruast
Optimalni podminky () i
Nevyhovujici podminky (—)
www.uniconsulting.cz UniConsulting
Onemocnéni z potravin
— Bakterie zpUsobujici otravy
Salmonela

Ro¢né kolem 45 000 nalezl, odhaduje se, Ze toto je jen 5-10%
skute€ného mnozstvi nakaz

V roce 1990-1992 FSIS zjistila, Ze 25% testovanych broilerd mélo
salmonelu. Dale zkoumala syrové maso v obchodech a z toho
pozitivnich bylo 1,4 % hovéziho, 4,8% veprového, 15,7 kufeciho a
8,5% kratiho masa

s
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Onemocnéni z potravin
— Bakterie zpuUsobuijici otravy

Escherichia coli

- enteropatogenni kmeny: pomnozuji se v tenkém stfeve a
zpusobuji prijmy malym détem

- enterotoxigenni kmeny: pusobi ve stfevech svymi toxiny

- z hovéziho masa, mléka a vody

- kfece, bolesti bficha, krev v moci, muze vyvolat hemolyticko uremicky
syndrom vedouci k ledvinovému selhani, poSkozeni tlustého streva,
slepoté €i neurologickych chorob

- (Umrti 5-10%), vyskyt je stale CastéjSi, v USA je E. coli hlavni pfi€inou
hemolyticko uremického syndromu u déti

\
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Onemocnéni z potravin
— Bakterie zpUsobujici otravy

Listeria monocytogenes

- mezofilni, jejich teplotni optimum lezi mezi 25 az 37 °C, jsou ale
odolné i vuci plsobeni nizSich teplot, pfezivaji mraz a jsou schopné se
pomalu mnozit i pfi teploté 4 °C, rizikové jsou mlécné vyrobky, salaty,
maso, apod.

- nékteré studie naznacuji, ze az 10% lidské populace hosti ve stfevech
Listerii monocytogenes, aniz by se u nich projevily jakékoliv pfiznaky
onemocnéni, projevy nemoci pfipominaji chfipku

Bacillus cereus

- uvolnuje do potravin toxin pusobici bolesti bficha, prdjem, méné
intenzivni zvraceni (ink. doba 1 — 2 dny)

- nejCastéji z ryze a jinych obilovin )
www.uniconsulting.cz UniConsulting
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Onemocnéni z potravin
— Bakterie zpuUsobuijici otravy

Clostridium botulinum

- vytvafi toxin botulin, ktery zplsobuje potize pfi polykani, mluveni,
dychani, dvaijité vidéni, ochrnuti dychacich svall — obvykle smrtelné,
pfi intoxikaci nizSi dlouhé léceni

Clostridium perfringens
- patfi do bézné stfevni mikrofléry, vyvolava intoxikaci toxinem, ktery je
vylu€ovan az ve stfevé

\

’
www.uniconsulting.cz UniConsulting

Onemocnéni z potravin
— Bakterie zpUsobujici otravy

Clostridium difficile
- anaerobni, je v malém mnozstvi soucasti stfevni mikroflory a
patologicky se projevuje jen po jejim naruseni, Skodlivé plasobi jeji toxin

Campylobacter

- travici trakt opefencu (neprojevuje se tedy), zpusobuje ¢asto nemoci

Shigella
- pronika do stfeva a zpusobuje zanét, pfitomnost krve ve stolici,
infekéni davka je jiz10-100 jedincu

s

’
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Onemocnéni z potravin
— Bakterie zpuUsobuijici otravy

Staphylococcus aureus
- zpUusobeno enterotoxiny, inkubaéni doba je 1-6 hodin, projevuje se
zvracenim, prdjmem

Yersinia enterocolitica

- nejCastéji u prasat, driibeze, skotu a obCas i u ovci. Yersinie se také
vyskytuji v padé a povrchovych vodach. Vzhledem ke svym
schopnostem rust pfi nizkych teplotach byvaiji yersinie také izolovany z
chlazenych potravin (masa, mléka, zmrzliny, zeleniny a drabeze).
Vyvolava prdjem a mlze vyvolat akutni apendixitidu

\
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Onemocnéni z potravin
— Nezpulsobené bakteriemi

Virova onemocnéni:
Rotaviry — vyvolavaji az 40% prdjm0 déti od 6 mésicl do 2 let
Dale adenoviry a kaliciviry, k nimz patfi virus Norwalk

Parazité:

Svalovec (Trichinella spiralis) — pozfeni nedostateéné upraveného
masa, které obsahuje jeho larvy— vyskyt i v dnedni dobé&, napf. v roce
1998 bylo nakaZzeno 300 osob na Slovensku po konzumaci klobas z
psiho masa. Vyskytuje se pfevazné v mase psovitych Selem, prasat,
jelent a srncd.

Toxoplasma gondii — prvok, mé ho cca 30% Cech a az 90%
Francouzl, ze syrového masa, velka pravdépodobnost je také nakaza
od koc¢ek. NakaZeni vypada jako b&zna chfipka. Pfi chronickém
nakazeni, napadeny ¢lovék vice riskuje. \

’
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Onemocnéni z potravin
— Pfi¢iny vzniku

suroviny (primarni kontaminace)
pomnozeni
selhani technologickych postupl

kontaminace pfi zpracovani (sekundarni kontaminace)

\

’
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Onemocnéni z potravin
— Jak jim predchazet

1. Zamezeni kontaminaci
Kontaminace

pfenos ,nebezpeci“ z mista vyskytu na (napf. syrové maso, zelenina) na
nekontaminované potraviny

= pfima kontaminace: krev ze syrového masa odkapava na jiné
potraviny

= nepfima kontaminace: z rukou, zafizeni, pracovnich ploch, nozu,
prkének, nadobi

Il Prevence !!

= kdyZz se vyvarujete kontaminaci, pfedejdete vzniku zdravotné
zavadnych potravin a onemocnéni zakazniku

2. Dodrzovani spravné praxe .

www.uniconsulting.cz UniConsulting
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Dékuji za pozornost

7
www.uniconsulting.cz UniConsulting
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4.1.2011

Systémy sledovani kvality
a hygienické nezavadnosti
v potravinarstvi -
nepovinné certifikace

\

’
www.uniconsulting.cz UniConsulting

1

Zakladni charakteristiky

* zahrnuji povinnosti a pozadavky, které kvalitu a zdravotni nezavadnost
vyrobka zajistuji

* kvalita (jakost) vyrobk( a zdravotni nezdvadnost je rozhodujici pro Uspésnost
vyrobce

* povinnosti a poZadavky jsou definovany v rliznych systémech jako
ycertifikaéni schéma®“, Ize je ovérovat nezavislou stranou =) ovérovani stupné
plnéni ve firmé

s

’
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Definice

+  bezpe¢na potravina (food safety): hygienicka a zdravotni nezavadnost potraviny, potravina
neposkodi zdravi spotrebitele

+ zdravotné nezdvadna potravina: bezpecna potravina nemusi byt zdravotné nezavadna (pf.:
alergeny - susenky s ofiskovou naplini)

+  kvalitni potravina:
- kvalita = soubor charakteristickych vlastnosti jednotlivych druh(, skupin potravin
jejichZ parametry jsou stanoveny legislativné
- jakostni znaky a kritéria si uréuje vyrobce, nejsou kontrolovany orgény statniho dozoru

Jakostni znaky a kritéria (charakteristiky) jsou napt.:
- smyslové vlastnosti,
- chemické slozeni,
- mikrobiologické vysetfeni a hodnoceni (pfitomnost mikrobu),
- fyzikdlni vlastnosti

\

UniConsuItil;g
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Systém, rozdéleni provozu

Systém = souhrn poZadavkl a vyplyvajicich opatteni

Definovani Typy provozu:
pozadavk{ . ., o
+ ,uniformni“: formalni pInéni
Dokumentace : pozadavkd

« ,kvalitni”: poZzadavky jsou
preneseny do praxe, uplatiiovani
:

systému v praxi
UniConsulting

4
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Nastroje k zajisténi zdravotni nezavadnosti a jakosti

1) Legislativni poZadavky:

- Bezpodminecné nutné pozadavky hygieny

- SVHP
- HACCP

2) Systémy jakosti

3) Standardy

4) Vnittni predpisy a smérnice

www.uniconsulting.cz

\
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Legislativa x Standardy (systémy Fizeni)

Legislativa

Pozadavky:

+ povinné (pravni status)
« vymahatelné

« vznikaji demokratickym
zpUsobem

+ plsobnost je omezena hranicemi

+ kontrolovany statnimi organy

www.uniconsulting.cz

Standardy
Pozadavky:

,nepovinné“
« nemaji pravni status
nejsou vymahatelné

nevznikaji demokratickym
zplUsobem

« mezinarodni platnost (neznaji
hranice statu)

+ kontrolovany ,vlastnikem*
standardu N

UniConsulting
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Standardy (systémy Fizeni) - historie

- celosvétové zavadeéni systému jakosti druha polovina osmdesatych let

- Zacatkem devadesatych let se objevily dalsi modely (TQM - Total
Quality Management, MBQA, .....)

- v roce 2000 probéhla velka revize 1ISO 9000:2000 =) nova koncepce
fizeni jakosti dliraz na fizeni podnikani a procest spojenych se
vznikem vyrobku prostiednictvim procesni orientace

- v poslednich letech ,se roztrhl pytel“ s tvorbou dalSich certifikacnich
schémat a standardd, které vice zohlednovali specifika jednotlivych
oblasti

\

’
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Legislativni pozadavky

Zakonné pozadavky:
e Zakon 110/1997 Sb., ve znéni pozdéjsich zmén
* Nafizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) 852/2004

s

’
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Legislativni pozadavky - SVP/SHP v CR

« vytvareni spolecnych pravidel EU pro
spravnou praxi

* doporuceni nafizeni 852/2004:
vytvofrit, rozsifovat a vyuZivat
narodnich pravidel SVHP

* postupy by se mély pouzivat na
zakladé dobrovolnosti (sektor potravin
a krmiv)

* ve spolupraci se vytvareji pravidla
SVHP Spolecdenstvi (priloha 1)

« registr narodnich pravidel SVHP
(priloze 2)
www.uniconsulting.cz

Zmrazené potraviny

Ovocné pomazanky a kompoty

Téstoviny

Chleba a bézné pecivo

Mléko, mlécné vyrobky

DrlbeZi polotovary

Vyroba a zpracovani vajec

Mineralni vody

Cukrarské vyrobky a tésta

Tésta

Nizko-kyselé a okyselené konzervy

Jedla sul

Zpracovani ryb

Krmné smési

Stravovaci sluzby (SOCR CR) 3
UniConsulting

9

Legislativni pozadavky - HACCP

e jediny povinny systém =, Systém kritickych bodd“
(pIni pouze dil¢i, i kdyZ velmi dalezité povinnosti tykajici se zdravotni

nezdvadnosti produkt()

» zdaklad systému bezpecnosti potravin

Cil: Zdravotni nezavadnost vyrobku

Hlavni metoda: Analyza nebezpedi (kvalitativni, kvantitativni)

Nebezpedi:

Biologicka, Chemicka, Fyzikalni

Kritické body: Monitoring nebezpeci ve vyrobé

Diléi zabér:
Nevyhoda:

www.uniconsulting.cz

Je povinny v rdmci vSech ostatnich standard

Resi pouze malou ¢ast problémd bez ndvaznosti na kvalitu
)

UniConsulting
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Systémy pouzivané v potravinarstvi

¢ Certifikovany systém HACCP
e normativni dokument: Véstnik MZe ¢.1/2001

* Systémy jakosti (International Organization for Standardization)

* 1SO 22000
e 1SO 9001
* 1SO 14001

* Normy schvalené GFSI
* BRC
* IFS

* Dutch HACCP Code . !
www.uniconsulting.cz UnIConsuItlng
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\

Rozsah aktivnich systému - Integrace systémi

1SO 14001 (EMS)

Norma: IFS / BRC — verze 5

UniConsulting

www.uniconsulting.cz
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Struktura dokumentace

PFirutka kvality Definuje pfistup a odpovédnosti

Postupy . Definuje kdo, co, kdy
Operace, technologie atd
Pracovni pokyny 3 Uréuje jak
Popisy prace ’

Ostatni dokumentace e
(v . Zajistuje zaznam o
Formuldre, zaznamy a 4. PR )
vy zdravotni nezdvadnosti
vyvésené pokyny a kvalité )
www.uniconsulting.cz UnIConsultlng
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ISO 9001 — management jakosti

Cil: Trvale poskytovat produkt, ktery splfiuje poZadavky zékaznika
Zaklad systému: Komplexni feSeni viech procesh ve firmé
Hlavni metoda: Procesni pfistup
Komplexni systém: Je nepovinny. Je celosvétové nejrozsifendjsi.
Vyhoda:
* Je obecny pouzitelny na vSechny typy firem.
* Poskytuje dostate¢nou vili pro individualni feseni.
*  Principy, které pouZziva jsou implementovany do vSech ostatnich systém.
* Celosvétové rozsireni.
Nevyhoda:
* Je prilis obecny a slouZi pouze jako voditko.
* Neni dnes dostate¢nou zarukou, Ze firma je kvalitni.
*  Pfilis velké rozsifeni a devalvace jména.

s

’
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ISO 22000

4.1.2011

* v nékterych bodech stejna jako 1ISO 9001

* zohlednuje strukturu normy ISO 9001, a to za Ucelem snadné
kompatibility a zajisSténi moZnosti implementace obou téchto

standardu

* spojuje principy HACCP s programy predbéZznych opatreni
(jako napt. v BRC a IFS)

* neakceptovana obchodnimi fetézci (zatim)

+ v CR zatim maly zajem a pocet zavedeni

\

7
www.uniconsulting.cz UnIConsultlng
15
ISO 22 000 - principy
Validace Verifikace
Modifikace/ Duikaz, ze ovladaci Potvrzeni, Ze
zmény opatreni fiz. pldnem pozadavky byly
HACCP a vyrobni PRP splnény
jsou schopna efektivné
l fungovat.
-pozadavky
-materialy
-procesy Zavedeni
-produkty
-PRP’s (nezbytné
operacni opatreni pro
zajisténi nezavadného
prostredi) Identifikace Analyza rizik CCP’s Ovlédaci
nebezpedi opatieni
— PRP’s
)
—_ ’
www.uniconsulting.cz UnlConsultmg
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ISO 22000 - obsah normy

.
HWNR

. Pfedmét normy

. Normativni odkazy

. Terminy a definice

. Systém managementu bezpecnosti potravin

4.1 VSeobecné pozadavky
4.2 Pozadavky na dokumentaci

* 5. O0dpovédnost managementu

5.1 Osobni angaZovanost a aktivita managementu

5.2 Politika bezpec¢nosti potravin

5.3 Planovani systému managementu bezpecénosti potravin
5.4 Odpovédnost a pravomoc

5.5 Vedouci tymu pro bezpecénost potravin

5.6 Komunikace

5.7 Pfipravenost a reakce na nepfedvidanou udalost

5.8 Pfezkoumani systému managementu

* 6. Management zdrojt

6.1 Poskytovani zdroj
6.2 Lidské zdroje
6.3 Infrastruktura

6.4 Pracovni prostiedi H

’
www.uniconsulting.cz UniConsulting
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ISO 22000 - obsah normy

* 7 Planovani a realizace bezpeénych produkti

7.1 Vseobecné

7.2 Program(y) nezbytnych pfedpokladt

7.3 Pfedbéiné kroky k umoZnéni analyzy nebezpeci

7.4 Analyza nebezpeci

7.5 Vypracovani operativnich program( nezbytnych pfedpoklad( (PNP)
7.6 Vypracovani planu HACCP

7.7 Aktualizace predbéZnych informaci a dokumentu specifikujicich program nezbytnych
predpokladii a plan HACCP

7.8 Planovani ovérovani
7.9 Systém sledovatelnosti
7.10 Rizeni neshody

* 8Validace, ovérovani a zdokonalovani systému managementu bezpecnosti potravin

8.1 Vseobecné

8.2 Validace kombinace ovladacich opatreni

8.3 Rizeni monitorovani a méreni

8.4 Ovérovani systému managementu bezpecnosti potravin

8.5 Zdokonalovéni .

’
www.uniconsulting.cz UniConsulting
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ISO 14001 (EMS) - systému Zivotniho prostredi

Cil: Vedeni se zavazuje k pInéni opatieni politiky, cild v souladu s koncepci trvale udrzitelného
rozvoje a spolecenské potiebé ochrany Zivotniho prostredi.

Zaklad systému: Systém je komplexni v ramci tzce vymezeného tématu
*  klade se diraz na preventivni spiSe nez na ndpravna opatreni
* lze prokazat odpovidajici péci a dodrZovani predpist

Hlavni metoda: Procesni pfistup.

Komplexni systém: Je nepovinny. Je na vzestupu (novy) teprve se prosazuje.

Vyhoda: Zzakaznici jsou ubezpeteni o angazovanosti podniku ve véci prikladného
environmentalniho managementu (image), je zajisténo pojisténi za rozumnou cenu, sniZuje
se pocet nehod, za néZ podnik nese pravni odpovédnost.

Nevyhoda: Je pili§ tzce zaméren. Je dobré ho dopliiovat jinym komplexnim systémem.

\
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Normy schvdlené GFSI - IFS / BRC

Cile:

+ Externi standard (ve vztahu k fetézci) umoznujici dosaZzeni stejného
vysledku jako pfi pouZiti vlastnich auditorl (fetézce)

+ Nastroj k zajisténi bezpecnosti privatni znacky
+ SniZeni ndkladu za vicendsobné audity

+ Audity v ndrodnim jazyce dodavatele

s

’
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Zakladni pozadavky norem - IFS / BRC

. Prvky systému fizeni jakosti

. PoZadavky na systém kritickych bodd (HACCP)

. Pozadavky vztahujici se k prostfedi provozu
. Pozadavky na kontrolu vyrobku
. Pozadavky na kontrolu vyrobniho procesu
. Personal
www.uniconsulting.cz UniConsulting

21

Spoleéné znaky norem - IFS / BRC

. Vlastnikem jsou obchodni fetézce, skupina vyrobkd
. Certifika¢ni audity probihaji dle ISO 45011 — audit produkt/ proces
. Obsahuji konkrétni pozadavky

. Certifikat se vztahuje na lokalitu, ne spolecnost
. PrevaZina vétsina pozadavkd je stejnych
;
www.uniconsulting.cz UnlConsultmg
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IFS verze 5

e byla ovlivnéna normou BRC, ale zachovava jiny pfistup
e od roku 2007 pristoupila také Itélie (Italsky svaz maloobchodnik()

e puvodni norma byla vytvorena HDE (Hauptverband des Deutchen
Einzelhandels) — némecky svaz maloobchodnik(

e norma byla revidovana zahrnutim pozadavk( FCD (Fédération des
entreprises du Commerce et de la Distribution) — francouzsky svaz

e vroce 2004 byla norma vydana jako spole¢nd norma HDE a FCD

\
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IFS

Cil: Trvale poskytovat produkt, ktery spliiuje pozadavky zékaznika (maloobchodni fetézec).
Schéma je uréené pro organizace, které vyradbi nebo zpracovavaji potraviny zejména pod privatni
znackou.

Zaklad systému: Opakované ujisténi managementu, 7e jsou si zaméstnanci védomi svych
povinnosti a Ze je hodnocena efektivita prace, kontrola vyrobku i vyrobniho procesu a
implementace napravnych opatfeni.

Hlavni metoda: Procesni pfistup. Shoda s touto normou je zjistovana na bazi kontrolniho
seznamu dotaz( a vyhodnocovaci matrici.

Komplexni vyrobni systém: Je nepovinny. Je celosvétové nejroziirenéjsi spole¢né s BRC.
Vyhoda: Je slozen z konkrétnich pozadavk® bez vyjimek. Proto je velmi pfesna predstava o
podnicich, které jsou takto certifikovany. Jde o jediny systém ktery fesi dopodrobna i prostorové
usporadani, hygienu, sanitaci DDD atp. Jeho prestiz je velmi vysoko. Je vyZadovén
maloobchodnimi fetézci.

Nevyhoda: Pfijeho konkrétnosti a striktnosti neumozriuje pozadavky pfitvrzovat nebo
zjemnovat podle typu vyroby. Tvrdé pozadavky znamenaji v nékterych pripadech znacné investice

do vyrobnich prostor (na rozdil od ostatnich standard). B
www.uniconsulting.cz UniConsulting
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BRC verze 5

* vydana 4.1. 2008, certifikace od: 1.7.2008

+  Zmény v poZadavcich:

- vétsi dlraz kladen na zavazek vedeni
- rozSiteni a zpresnéni ¢asti HACCP

- zachazeni s alergeny, vyrobky s chranénou identitou

- zpfesnéni pozadavkl na krizovy management

- doplnéni sekce zabezpeceni vyrobniho zavodu

- rozsifeni a zpfesnéni ¢asti chemicka a fyzikalni nebezpedi

www.uniconsulting.cz

\
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Porovnani standardti IFS / BRC

IFS
vétsi ddraz na usporadani provozu

spolecnosti jsou hodnoceny v %

www.uniconsulting.cz

BRC

vétsi ddiraz na dokumentaci

moznost neohlaseného auditu

s

UniConsulting
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Casté problémy - IFS / BRC

. Krizovy plan

*  Sledovatelnost

*  Stahovanivyrobk( z trhu

* Alergenya GMO

*  Ochrana vstupt

. Ochrana pred kontaminaci mechanickymi necistotami
. Definovani pozadavk(l na osobni a provozni hygienu

. Nedostatecné formalizovany systém

\
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Dékuji za pozornost

s
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Chemické latky a chemickeé
smesi

s

’
www.uniconsulting.cz UniConsulting

Legislativa

+ Zakon €. 157/1998 Sb., o chemickych latkach a chemickych pfipravcich (platnost do
1. Gervna 2004)

+ Zakon €. 356/2003 Sb., o chemickych latkach a chemickych pfipravcich (systém
klasifikace vychazi ze smérnic 67/548/EHS (DSD) a 1999/45/ES (DPD))

» Zakon €. 110/1997 Sb., o potravinach a tabakovych vyrobcich a o zméné a doplnéni
nékterych souvisejicich zakond, v platném znéni,

» Vyhlaska €. 4/2008 Sb., kterou se stanovi druhy a podminky pouziti pfidatnych latek
a extrakcnich rozpoustédel pfi vyrobé potravin

+ Nafrizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) ¢. 1907/2006 o registraci,
hodnoceni, povolovani a omezovani chemickych latek — REACH

» Nafrizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) ¢. 1272/2008 o klasifikaci,
oznacovani a baleni latek a smési — CLP
Souvisejici predpisy

« Zakon ¢&. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zakond,

v platném znéni
1\
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Legislativa

Souvisejici predpisy
« Nafizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) €. 1896/2000, o prvni etapé programu o uvadéni
biocidnich pfipravkd na trh

* Nafizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) €. 1451/2007, o druhé etapé programu o uvadéni
biocidnich pfipravkud na trh.

«  Zakon €. 120/2002 Sb., o podminkach uvadéni biocidnich pfipravkl a u¢innych latek na trh a o
zméné nékterych souvisejicich zakonl

« Nafrizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) €. 648/2004, o detergentech

«  Zakon €. 59/2006 Sb., o prevenci zavaznych havarii zplsobenych vybranymi nebezpeénymi
chemickymi latkami nebo chemickymi pfipravky

«  Vyhlaska €. 450/2005 Sb., o nalezitostech nakladani se zavadnymi latkami a nalezitych
havarijniho planu, zplGsobu a rozsahu hlaseni havarii, jejich zneSkodriovani a odstranovani jejich
Skodlivych nasledku

«  Zakon €. 76/2002 Sb., o integrované prevenci a o omezovani zne€isténi, o integrovaném registru
znecistovani a o zméné nékterych zakond,

«  Zakon €. 25/2008 Sb., o integrovaném registru znecistovani (IRZ) a integrovaném systému
plnéni ohlaSovacich povinnosti v oblasti Zivotniho prostfedi a 0 zméné nékterych zakona,

s
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Definice zakladnich pojmu

* Chemicka latka je chemicky prvek a jeho slou€eniny

» Chemicka smés je smés nebo roztok slozeny ze dvou nebo vice
chemickych latek.

» Predmét je kazda véc, ktera ma konkrétni tvar, povrch nebo provedeni,
které urCuje jeho funkci ve vétSi mife nez jeho chemické slozeni.

» Klasifikace je postup zjiStovani nebezpecnych vlastnosti latky nebo
pripravku, hodnoceni zjiSténych vlastnosti a nasledné zarazeni takové latky
nebo smési do jednotlivych skupin nebezpecnosti. Provedeni klasifikace
jsou pfed uvedenim latky nebo smési na trh povinni zajistit vyrobce,
zhotovitel nebo dovozce, pfipadné prvni pfijemce (dle nafizeni CLP existuje
moznost prevzit a dale pouzivat klasifikaci vyrobce/dodavatele)

* Nebezpecné latky a smési jsou latky a smési, které za podminek
stanovenych zakonem maji jednu nebo vice nebezpeénych vlastnosti

\

7
www.uniconsulting.cz UniConsulting




Registrace podle REACH

Registrace vSech latek samotnych / obsazenych ve smésich a zamérné se uvoliujicich z predméta; plati
pro latky vyrabéné nebo dovazené na uzemi EU v mnozstvi > 1 t/ rok, bez registrace neni mozno vyrabét
ani uvadét na trh EU

Povinnost vyrobcu /
dovozcu registrovat

zavedené latky

> 1t/rok CMR

> 100 t/ rok N (R50/53)

> 1000 t/ rok ostatni

Povinnost
registrovat
zavedené latky

100 - 1000 t/ rok

Povinnost
registrovat
zavedené latky

10 - 100 t/ rok

Povinnost
registrovat
zavedené latky

Vytvofeni | Predregistrace 1-10trok

ECHA

1.6.2008 1.12.2008 30.11.2010 31.5.2013 31.5.2018

s

’
www.uniconsulting.cz UniConsulting

DalSi povinnosti, vyplyvajici z nafizeni
REACH, CLP

* Oznamovani do seznamu klasifikaci (dle CLP)

— Vyrobci, dovozci, ktefi uvadéji na trh latky podléhajici registraci a jakékoliv jiné latky,
klasifikované jako nebezpec¢né, oznami do 3.1.2011 (nebo do 30 dnt od uvedeni této
latky na trh) agenture ECHA informace identifikujici oznamovatele, latku, jeji
klasifikaci a oznaceni

» SVHC latky (= latky, vzbuzujici velmi vazné obavy) (dle REACH, seznam
kandidatua)

— povinnost informovat odbératele o obsahu SVHC latek nad 0,1 % hm. v pfedmétech

— od 1.7.2011 povinnost oznamit ECHA informace pro SVHC latky obsazené v
predmétech v mnozstvi nad 0,1 % hmot. a celkovém mnozstvi nad 1 t/rok (vyrobce,
dovozce)

* Povolovani latek (dle REACH, priloha XIV - zatim prazdna)

— bez povoleni nebude mozné tyto latky uvadét na trh ani pouzivat

* Omezovani latek (dle REACH, priloha XVII)

— vyroba, dovoz nebo pouzivani pouze v souladu s omezenimi, uvedenymi v priloze XVII
\
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Klasifikace / vystrazné symboly
(stavajici systém vychazejici ze smérnic 67/548/EHS a 1999/45/ES)

Vysoce toxicky T+

L Toxicky T
Vybusny Karcinogenni,
E Mutagenni a Toxické
pro reprodukci kat.1 a 2
Senzibilujici Xi nebo Xn
Zdravi Skodlivy Xn
oxidujici Drazdivy Xi
(e}

Karcinogenni,
Mutagenni a Toxické pro
reprodukci kat.3

\
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Klasifikace / vystrazné symboly
(stavajici systém vychazejici ze smérnic 67/548/EHS a 1999/45/ES)

Extrémné hofrlavy

Ziravy
F+ c y
Vysoce hoflavy
F

Nebezpecny pro zivotni
prostredi
N

\
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Baleni nebezpeénych chemickych latek a smési
(obdobné pozadavky pro stavajici systém i CLP)

Zakon €. 356/2003 Sb., o chemickych latkach a pripravcich

Pozadavky:
a) obal a uzavér musi byt navrzen a konstruovan tak, aby obsah obalu
nemohl uniknout

b) materialy pouzité na zhotoveni obalu a uzavéru nesmeji byt obsahem naruSovany a
nesmeji s nim vytvaret nebezpecné slouceniny

c) obal a uzavér musi byt vyrobeny tak, aby bylo zajiSténo, Zze odolaji tlaku a deformacim
vznikajicim pfi béZzném zachazeni a zZe nedojde k jejich uvolnéni

d) obal uréeny k opakovanému pouziti musi byt navrzen a konstruovan tak, aby mohl byt
opakované uzaviran bez Uniku obsahu.

e) pro vybrané nebezpecénosti musi byt spotfebitelské obaly oznacené hmatatelnou
vystrahou pro nevidomé a uzavérem odolnym proti otevieni détmi
Obal nebezpecné latky nebo smési nesmi mit provedeni nebo oznaceni pouzivané
pro potraviny, pitnou vodu, krmiva, Ié¢iva nebo kosmetické prostredky. Nesmi
mast a byt pritazlivy pro déti. Nebezpeci zamény!

s
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Oznacovani nebezpeénych chemickych latek a smési
(stavajici systém vychazejici ze smérnic 67/548/EHS a1999/45/ES)

» chemicky nazev latky / obchodni nazev pripravku

* nazev, sidlo a telefonni Cislo osoby, ktera je odpovédna za uvedeni pfipravku
v daném obalu na trh

» chemicky nazev nebezpecné latky nebo latek pfitomnych v pripravku

» vystrazné symboly

» standardni véty oznacujici specifickou rizikovost (R-véty formou textu)
» standardni pokyny pro bezpeéné zachazeni (S-véty formou textu)

* hmotnost nebo objem, jde-li o pripravky uréené k prodeji spotrebiteli

+ pripadné zvlastni oznaceni podle specifickych pravnich predpist

Prilis malé obaly - pfibalovy letak nebo visacka

\
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Narizeni Evropského parlamentu a Rady (ES)
€.1272/2008 (CLP)

Zcela novy systém klasifikace chemickych latek a smési
Rozsifeni po¢tu nebezpeénych vlastnosti a jejich zpresnéni, zavedeni novych
nebezpecnych vlastnosti (fyzikalné-chemické nebezpecnosti: ze stavajicich 7 nové 16,
nebezpecnost pro zdravi: z 9 nové 11)
Tfrida nebezpeénosti = povaha nebezpecénosti
Kategorie nebezpeénosti = stupeii nebezpecénosti v ramci tridy
Signalni slovo (Nebezpeci x Varovani)
« Standardni véty o nebezpecnosti (H véty) / Pokyn pro bezpeéné zachazeni (P véty)
do 1.12.2010 se chemickeé latky klasifikuji, bali a oznacuji podle smérnice 67/548/EHS
(klasifikace dle CLP dobrovolnég)
od 1.12.2010 se chemické latky klasifikuji, bali a oznacuji podle CLP (klasifikace v BL
povinné obé varianty, baleni + oznacovani jen CLP)
+ do 1.6.2015 se chemické smési klasifikuji, bali a oznacduji podle smérnice 1999/45/ES

(klasifikace dle CLP dobrovolnég)
+ od 1.6.2015 se chemické smési klasifikuji, bali a oznacduji podle CLP (staré oznacovani jiz
nepripustné)

\
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Klasifikace / vystrazné symboly dle CLP

Nestabilni vybusniny

Vybusniny podtfid 1.1, 1.2, 1.3, 1.4
Samovolné reagujici latky a smési, typy A, B
Organické peroxidy, typy A, B

Hoflavé plyny, kategorie 1

Hoflavé aerosoly, kategorie 1, 2

Hofrlavé kapaliny, kategorie 1, 2, 3

Hoflavé tuhé latky, kategorie 1, 2

Samovolné reagujici latky a smési, typy B, C, D, E, F
Samozapalné kapaliny, kategorie 1

Samozapalné tuhé latky, kategorie 1
Samozahfivajici se latky a smési, kategorie 1, 2
Latky a smési, které pfi styku s vodou uvolnuji hoflavé plyny, kategorie 1, 2, 3
Organické peroxidy, typy B, C,D, E, F

\
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Klasifikace / vystrazné symboly dle CLP

Oxidujici plyny, kategorie 1
Oxidujici kapaliny, kategorie 1, 2, 3
Oxidujici tuhé latky, kategorie 1, 2, 3

Plyny pod tlakem
stlacené plyny
zkapalnéné plyny

zchlazené zkapalnéné plyny
rozpusténé plyny

\
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Klasifikace / vystrazné symboly dle CLP

Latky a smési korozivni pro kovy, kategorie 1
Ziravost pro kuzi, kategorie 1A, 1B, 1C Eﬂﬁ,‘.
——

Vazné poskozeni oéi, kategorie 1

Akutni toxicita (oralni, dermalni, inhalaéni),
kategorie 1, 2, 3

\
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http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/6/6a/GHS-pictogram-bottle.svg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/a/a1/GHS-pictogram-acid.svg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/5/58/GHS-pictogram-skull.svg

Klasifikace / vystrazné symboly dle CLP

Akutni toxicita (oralni, dermalni, inhalacni), kategorie 4

Drazdivost pro kuzi, kategorie 2

Podrazdéni oci, kategorie 2

Senzibilizace kuze, kategorie 1

Toxicita pro specifické cilové organy — jednorazova expozice, kategorie 3
Podrazdéni dychacich cest

Narkotické ucinky

Senzibilizace dychacich cest, kategorie 1

Mutagenita v zarode¢nych burkach, kategorie 1A, 1B, 2

Karcinogenita, kategorie 1A, 1B, 2

Toxicita pro reprodukci, kategorie 1A, 1B, 2

Toxicita pro specifické cilové organy — jednorazova expozice, kategorie 1, 2
Toxicita pro specifické cilové organy — opakovana expozice, kategorie 1, 2
Nebezpecnost pfi vdechnuti, kategorie 1

s
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Klasifikace / vystrazné symboly dle CLP

Nebezpecny pro vodni prostredi
— akutné, kategorie 1
— chronicky, kategorie 1, 2

Bez grafického symbolu:

Vybusniny podtridy 1.5

Vybusniny podtridy 1.6

Hoflavé plyny, kategorie 2

Samovolné reagujici latky a smési, typ G

Organické peroxidy, typ G

Toxicita pro reprodukci, uéinky na laktaci nebo prostrednictvim laktace, doplfikova kategorie
nebezpecnosti

Nebezpecény pro vodni prostredi — chronicky, kategorie 3, 4

\
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http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/c/c3/GHS-pictogram-exclam.svg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/d/d5/GHS-pictogram-silhouete.svg
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Oznacovani podle narizeni CLP

Identifikace dodavatele (nazev, adresa, tel. ¢islo)

Identifikace latky nebo obchodni nazev smési + identifikace hlavnich slozek
prispivajicich ke klasifikaci smési z hlediska akutni toxicity, Ziravosti pro kuzi,
vazného poskozeni oc¢i, mutagenity, karcinogenity, toxicity pro reprodukci,
senzibilizace, toxicity pro specifické cilové organy nebo nebezpeénosti pfi vdechnuti

Grafické symboly

Signalni slovo

Standardni véty o nebezpecnosti (H véty — s Ciselnym oznacenim i formou textu)

Pokyny pro bezpecné zachazeni (P véty — s Ciselnym oznacenim i formou textu)

Dopliikové informace o nebezpeénosti

Doplnkové udaje pro nékteré smési

Dopliikové udaje podle dalSich predpist

Mnozstvi latky nebo smési (u spotrebitelskych baleni)

s
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Oznacovani nebezpeénych chemickych latek a
pripravku

Rozméry oznaceni:
— nejméné 52 x 74 mm
pokud objem obalu nepfesahuje 3 |

— nejméné 74 x 105 mm
pokud je objem obalu vétsi nez 3 | a nepfesahuje 50 |

— nejméné 105 x 148 mm
pokud je objem obalu vétsi nez 50 | a nepfesahuje 500 |

— nejméné 148 x 210 mm
pokud je objem obalu vétsi nez 500 |

Graficky symbol nebezpecnosti pokryva alespon 1/10 plochy oznaceni (u CLP 1/15
plochy), nejméné vSak 1 cm2 této plochy (velikost piktogramu min.1 cm2 plati pouze

\
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BEZPECNOSTNI LIST
. zéakladni nastroj pro poskytovani informaci v dodavatelském Fetézci
. umozni osobam, které zachazeji s témito latkami nebo smésmi, pfijimat pfisluSna
opatreni tykajici se ochrany zdravi, bezpe€nosti a ochrany zdravi pfi praci
. souhrn identifikacnich udaju o vyrobci a dovozci, o nebezpecné latce nebo smési

a udaju potfebnych pro ochranu zdravi ¢lovéka nebo Zivotniho prostredi

. dle vyhlasky ¢. 231/2004 Sb. — od 1.6.2004 do 1.6.2007

. dle prilohy Il Nafizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) €.1907/2006 (REACH)
—od 1.6.2007

. povinné se poskytuji pro latky a smési klasifikované jako nebezpeéné, pro PBT
(perzistentni, bioakumulativni a toxické latky) a vPvB evysoce perzistentni a
vysoce bioakumulativni latky), pro SVHC latky (latky vzbuzujici mimoradné obavy)

. na vyzadani se poskytuji pro smési neklasifikované jako nebezpecné, ale
obsahujici slozky klasifikované jako nebezpecné v mnozstvi = 1 % nebo = 0,1 %
pro PBT, vPvB nebo SVHC latky nebo latky se stanovenym expozi¢nim limitem

EU
. BL pro registrované latky musi obsahovat registracni islo
!
www.uniconsulting.cz UmConsultmg

BEZPECNOSTNI LIST

= Struktura bezpe¢nostniho listu a zplsob jeho zpracovani byly a jsou dany
nasledujicimi pravnimi pfedpisy:

= dle vyhlasky ¢. 27/1999 Sb. — od 1.1.1999 do 1.6.2004

= dle vyhlagky &. 231/2004 Sb. — od 1.6.2004 do 1.6.2007 (dle MZP jsou takové
bezpecnostni listy platné do nabyti u€innosti novely zakona €. 356/2003 Sb., o
chemickych latkach a chemickych pfipravcich, ktery bude adaptovat ,Nafizeni
REACH")

= dle pfilohy Il Nafizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) €.1907/2006 (REACH) —
od 1.6.2007, novy format BL REACH 2010 (nafizeni (ES) ¢. 453/2010 od 1.12.2010
(pro smési jiz uvedené na trh pfechodné obdobi 2 roky)), format BL REACH 2015
(nafizeni (ES) €. 453/2010 od 1.6.2015 (pro smési jiz uvedené na trh pfechodné
obdobi 2 roky))

= Soucasti bezpe€nostniho listu mohou byt (pro latky nad 10 t) i expozi¢ni scénare

\
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BEZPECNOSTNI LIST REACH 2010

STRUKTURA

Oddil 1 IDENTIFIKACE LATKY / SMESI A SPOLECNOSTI/ PODNIKU

Identifikator vyrobku
Prisludna uréena pouziti, nedoporu¢ena pouziti
Podrobné udaje o dodavateli bezpe€nostniho listu
Telefonni Cislo pro naléhavé situace

Oddil2 IDENTIFIKACE NEBEZPECNOSTI
Klasifikace latky nebo smési
Prvky oznaceni
Jina rizika

Oddil 3 SLOZENI/ INFORMACE O SLOZKACH
Latky
Smeési

www.uniconsulting.cz
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BEZPECNOSTNI LIST REACH 2010

STRUKTURA

Oddil4 POKYNY PRO PRVNi POMOC
Popis prvni pomoci
NejdulezitéjSi akutni a opozdéné symptomy a ucinky
Pokyn tykajici se okamzité lékarské pomoci a zvlastniho oSetfeni
Oddil 5 OPATRENI PRO HASEBNI ZASAH
Hasiva
Zvlastni rizika vyplyvajici z latky nebo smési
Pokyny pro hasice
Oddil6 OPATRENI V PRIPADE NAHODNEHO UNIKU
Opatfeni pro ochranu osob, ochranné prostfedky a nouzové postupy
Opatfeni pro ochranu Zivotniho prostredi
Metody a material pro omezeni Uniku a pro ¢isténi
Oddil 7 ZACHAZENI A SKLADOVANI
Opatreni pro bezpecné zachazeni

www.uniconsulting.cz
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BEZPECNOSTNI LIST REACH 2010
STRUKTURA

Podminky pro bezpecné skladovani véetné neslucitelnosti
Specifické kone¢né / specificka kone¢na pouziti

0Oddil 8 OMEZOVANI EXPOZICE / OSOBNi OCHRANNE PROSTREDKY
Kontrolni parametry
Omezovani expozice

0ddil 9 FYZIKALNI A CHEMICKE VLASTNOSTI
Informace o zakladni fyzikalnich a chemickych vlastnostech
Dalsi informace

Oddil 10 STALOST A REAKTIVITA
Reaktivita
Chemicka stabilita
Moznost nebezpecnych reakci
Podminky, kterym je tfeba zabranit
Neslucitené materialy
Nebezpecné produkty rozkladu

s

www.uniconsulting.cz UniConsulting

BEZPECNOSTNI LIST REACH 2010
STRUKTURA

Oddil 11 TOXIKOLOGICKE VLASTNOSTI
Informace o toxikologickych ucincich

Oddil 12 EKOLOGICKE INFORMACE
Toxicita
Perzistence a rozlozitelnost
Bioakumulaéni potencial
Mobilita v padé
Vysledky posouzeni PBT a vPvB
Jiné nepfiznivé ucginky

Oddil 13 POKYNY PRO ODSTRANOVANI
Metody nakladani s odpady

Oddil 14 INFORMACE PRO PREPRAVU
Cislo UN
Nalezity nazev OSN pro zasilku

\
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BEZPECNOSTNI LIST REACH 2010
STRUKTURA

«  Trida/tfidy nebezpeénosti pro pfepravu

¢ Obalova skupina

*  Nebezpecnost pro Zivotni prostredi

«  Zvlastni nebezpecnost pro uzivatele

*  Hromadna preprava podle pfilohy Il MARPOL73/78 a predpisu IBC

Oddil 15 INFORMACE O PREDPISECH

« Nafizeni tykajici se bezpecnosti, zdravi a zivotniho prostredi / specifické pravni predpisy tykajici
se latky nebo smési

*  Posouzeni chemické bezpecnosti

Oddil 16 DALSI INFORMACE

BL REACH 2010 — STRIKTNi POZADAVKY NA FORMU, NEJENOM NA OBSAH.
ZADNY Z PODODDILU NESMi ZUSTAT NEVYPLNENY!

s
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Povinnosti pfi nakladani s chemickymi latkami a
pripravky

Nebezpecné chemické latky a chemické smési klasifikované jako

- vysoce toxické se smi prodavat, darovat nebo jinym zptusobem poskytovat
pouze osobam odborné zpusobilym podle § 44b zakona ¢&. 258/2000 Sb.

- toxické a Ziravé se smi prodavat, darovat nebo jinym zptsobem poskytovat
pouze osobam starS$im 18 let nebo osobam, které nebyly zbaveny zcela
nebo z&asti zpusobilosti k pravnim dkondm

Osoby starsi 15 let a mladsi 18 let sméji nakladat s nebezpecnymi chemickymi
latkami a chemickymi smésmi klasifikovanymi jako vysoce toxické, toxické
nebo ziravé jen v ramci pfipravy na povolani pod pfimym dohledem osoby

s odbornou zpUsobilosti podle § 44b zakona ¢. 258/2000 Sb.

\
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Povinnosti pfi nakladani s chemickymi latkami a
pripravky

Skoleni zaméstnanc :
= Prokazatelné proSkoleni zaméstnanctl nakladajicich s vysoce toxickymi
chemickymi latkami a smésmi osobou odborné zpusobilou minimalné
jedenkrat za rok
= Pisemny zaznam, ktery je nutné uchovavat po dobu 3 let.
= Osoby, které nakladaji s latkami a smésmi vysoce toxickymi, toxickymi,
karcinogennimi, mutagennimi a toxickymi pro reprodukci:
= musi byt prokazatelné seznameny s nebezpecnymi vlastnostmi chemickych latek
a chemickych pfipravk{, se kterymi nakladaji, zasadami ochrany zdravi a
Zivotniho prostfedi pfed jejich Skodlivymi G¢inky a zasadami prvni pfedlékarské
pomaci
= musi byt zpracovana pisemna pravidla (volné dostupna pracovnikiim) o
bezpecnosti, ochrané zdravi a ochrané zZivotniho prostfedi pfi praci s témito
chemickymi latkami a chemickymi smésmi, projednana s organem ochrany
vefejného zdravi (HS)

s
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Skladovani nebezpeénych chemickych latek

. nebezpeéné chemické latky a chemické pfipravky klasifikované jako
vysoce toxické se smi skladovat v prostorach, které jsou uzamykatelné,
zabezpecené proti Uniku, vloupani a vstupu nepovolanych osob

. pfi skladovani musi byt vylou¢ena zaména a vzajemné Skodlivé pasobeni
uskladnénych chemickych latek a chemickych pfipravka a zabranéno
jejich pronikéni do Zivotniho prostifedi a ohroZeni zdravi lidu

\
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4.1.2011

Chemické latky a pripravky v potravinarskych
provozech

. Pridatné nebo pomocné latky, které se stavaji soucasti potraviny nebo
se mohou v kone¢ném vyrobku vyskytovat ve stopovém toxikologicky
nevyznamném mnozstvi

. Chemické latky a pripravky, které se pouzivaji v potravinafskych
provozech zejména jako Cistici prostfedky, chladiva, maziva do stroju atd.

s
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Dékuji za pozornost

\
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Odpadové hospodarstvi
v potravinarském provozu

\
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Legislativa

Platné pravni predpisy pro nakladani s odpady k 1.1. 2011:

« zakon €. 185/2001 Sb., o odpadech ve znéni zakona €. 154/2010 Sb.
* vyhlaska ¢. 381/2001 Sb., kterou se stanovi Katalog odpadu

« vyhlaska €. 383/2001 Sb., o podrobnostech nakladani s odpady

« vyhlaska €. 341/2008 Sb., o podrobnostech nakladani s biologicky rozlozitelnymi
odpady

s
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Zakladni pojmy

Odpad je kazda movita véc, které se osoba zbavuje nebo ma umysl nebo
povinnost se ji zbavit

* nepouziva ji k pdvodnimu ucelu a véc ohrozuje Zivotni prostredi
* pfislusi do nékteré ze skupin odpadl uvedenych v pfiloze €. 1 k zakonu

Odpadem neni/nejsou

+ odpadni voda (vodni zakon)

« exkrementy, slama (zakon o hnojivech)

» radioaktivni odpad (atomovy zakon)

» mrtva téla zvifat (nafizeni EP a Rady (ES) ¢. 1774/2002 (ES) dne 4. 3. 2011
nahrazeno1069/2009 a veterinarni zakon)

Zakon o odpadech se nové vztahuje na nakladani s nékterymi VZP

\
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Zakladnipojmy

Odpadem se nestava vedlejsi produkt vyroby pokud

+ vznika jako nedilna soucast vyroby

« dalSi vyuziti je zajisténo

« dalSi vyuziti je mozné v souladu s béznou praxi

« dalSi vyuziti je v souladu se zvl. pfedpisy a nepovede k nepfiznivym ucinkim
na zivotni prostfedi nebo lidské zdravi

Nékteré druhy odpadu prestavaji byt odpadem jestlize

* véc se bézneé vyuziva ke konkrétnim uceldm

* pro véc existuje trh nebo poptavka

« véc splfiuje technické pozadavky nebo normy pro vyrobky

* vyuziti je v souladu se zvl. pfedpisy a nepovede k nepfiznivym G¢inkim na
Zivotni prostfedi nebo lidské zdravi

s
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Zakladni pojmy

Hierarchie nakladani s odpady - nové

» pfedchazeni vzniku odpadd (napf. nakup oball s ohledem na jejich
likvidaci, pouzivani vratnych obal()

* pfiprava k opétovnému pouziti

* recyklace odpadu

« jiné vyuziti odpadu — energetické (spalovna komunalniho odpadu)
* odstranéni odpadi

Od hierarchie zpusobu nakladani s odpady je mozno se odchylit, pokud se
na zakladé zivotniho cyklu (LCA) celkovych dopadli zahrnujiciho vznik
odpadu a nakladani s nim prokaze, Ze je to vhodné.

\
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Zakladnipojmy

Komunalni odpad - odpad vznikajici na zemi obce pfi ¢innosti fyzickych
osob

Odpad podobny komunalnimu - odpad vznikajici na izemi obce pfi €innosti
podnikajicich osob a je uveden v Katalogu odpadu jako komunalni odpad

Nakladani s odpady - shromazdovani, sbér, vykup, pfeprava, doprava,
skladovani, Uprava, vyuZiti a odstranéni

Kategorie odpadu:
» O — ostatni, nema zadné nebezpeéné vlastnosti
* N — nebezpec€ny, ma alespori jednu nebezpecnou vlastnost

s
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Zakladni pojmy

Prvotni plivodce odpadu - kazdy, pfi jehoz ¢innosti vznika odpad

Pavodce odpad - pravnicka nebo fyzicka osoba opravnéna k podnikani, pfi jejiz
¢innosti vznikaji odpady nebo ktera provadi Upravu odpadd nebo obec

Opravnéna osoba

* ma platny souhlas - rozhodnuti dle § 14, odst. 1 zakona o odpadech krajského uradu
k provozovani zafizeni:

- ke sbéru a vykupu - mobilni sbér (jen pro kraj)

- k vyuzivani (kompostarna, recykla¢ni linka, spalovna s vyuzitim tepla), R - kody

- k odstranovani (spalovna, skladka), D — kody

Obchodnik - pravnicka nebo fyzicka osoba opravnéna k podnikani, ktera nakupuje a
prodava odpady

\
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Povinnosti pavodce odpadi

» shromazdovat odpady utfidéné podle druht a kategorii

» shromazdovat odpady ve vhodnych nadobach k tomu uréenych

* nadoby uréené k shromazdovani odpadu fadné oznacit

+ odpady pfedat pouze osobé opravnéné

* pfedchazet vzniku odpad

+ odpady pfedat pfednostné k vyuZiti odpadu, poté k odstranéni

* zabezpedit odpady pfed znehodnocenim, odcizenim a unikem

» vést prbéznou evidenci odpadu, popf. podat ro¢ni hlaseni o nakladani s odpady
» umoznit kontrolnim organtm pfistup do objektd, pfedlozit dokumentaci

a poskytnout pravdivé udaje

* s nebezpenymi odpady nakladat pouze se souhlasem dotéeného ufadu

» zpracovat POH pfi vy$Si produkci nez 10t N nebo 1000t O odpadu (s novym
zakonem bude pro pudvodce zru§eno nebo bude zvysen limit))

Pavodce je odpovédny za nakladani s odpady do doby pfevedeni do vlastnictvi
opravnéné osobé

s
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Oddélené shromazd’'ovani odpadu

TFidéni dle vyhl. €. 381/2001 Sb., kterou se vydava Katalogu odpadt

« obalové :

- sk. 15 napft. 15 01 01 papirové a lepenkové obaly kat. O

- pfi zapojeni do systému obce sk. 20 napf. 200101 papir a lepenka kat.O,
(opravnéna osoba - obec)

* ze zpracovani surovin: zafazeni dle druhu vyroby sk .02, kat. O

« z obsluznych provozi: COV, tdrzba, dilna, kotelna, chlazeni
napf. 150110 obaly od ropnych latek a chemikalii kat. N

« z kancelafi, Saten, dennich mistnosti: napf. 20 03 01 smésny komunalni odpad
kat. O

\
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Shromazdovaci prostiredky

Vhodna nadoba

* v misté vzniku: papirova krabice, PE pytel, klec, sud, barel s vikem,
ko$ s naslapnym vikem

» shromazdovaci misto: klec, popelnice, kontejner, lisovaci kontejner

Nakladani s odpady vzdy v souladu s hygienickymi poZadavky dle
kap.VI. Nafizeni EP a Rady (ES) ¢. 852/2004, o hygiené potravin.

Rozlieni nadob vzdy: barvou, tvarem nebo popisem
*kat. O doporuceni: nazev odpadu, katalogové ¢&islo, kategorie odpadu
*kat. N musi byt vzdy: nazev odpadu, katalogové Cislo, kategorie odpadu,

osoba odpovédna za obsluhu a udrzbu + znacka nebezpecnosti

s

7
www.uniconsulting.cz UniConsulting




Vedeni priubézné evidence odpadu

Nalezitosti v pfiloze €. 20 vyhl. €. 383/2001 Sb.:

* kazdy puvodce, za kazdy druh odpadu zvlast
* nazey, katalogové ¢&islo a kategorie odpadu, mnozstvi (kg, t, pocet nadob — koef.)
* kéd zpusob nakladani pro puvodce:
A00 - produkce odpadu
ANS3 - pfedani opravnéné osobé
« identifikace opravnéné osoby — IC, provoz, okres, ZUJ
« datum, Cislo zapisu, osoba odpovédna za vedeni evidence
« archivace 5 let

sesit + §anon - zakladat potvrzeni o pfedani odpadu, vazni listky, faktury, smlouvy,
rozhodnuti dle § 14 odst.1 opravnéné osoby

\
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Hlaseni o produkci a nakladani s odpady

Nakladani s vice nez 100kg N a 100t O za rok za celé IC

» do 15.2. nasledujiciho roku obci Ill. st. podle mista provozovny, letos naposledy v
listinné podobé

zafizeni pfi produkci vétsi nez 2t N nebo 2000t O a spIinéni podminek zakona
€. 25/2008 S., o IRZ pfes ISPOP, tj. zaslat v el. podobé na , dalsi
info na ,

* za kazdou samostatnou provozovnu zvlast

« datovy standard MZP dle pilohy &. 20 vyhl. & 383/2001 Sb., v platném znéni, od
r. 2011 vSichni v elektronické podobé

« archivace 5 let

s
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Zpétny odbér

Nevykazuje se jako odpad, doklady o predani uschovat.

+ zpétny odbér nékterych pouzitych vyrobkl: odpadni oleje, zafivky a
vybojky, baterie a akumulatory, pneumatiky - zdarma pfi nakupu nového

,Baterkova novela“ zafi 2009 — baterie a akumulatory - pfedani neni
podminéno nakupem - pro vSechny

+ oddéleny sbér elektrozafizeni — zapojeni do kolektivnich systému
ASEKOL, REMA, ELEKTROVIN,
- pfi nakupu kus za kus

\
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Kontrolni organy

« inspekce Zivotniho prostfedi — CIZP

« organy ochrany verejného zdravi — OOVZ (Hygiena)
« krajské urady — OOP

« obecni Ufady s rozsitenou piisobnosti — OZP

* obecni Urady — pofadek, zapojeni do systému obce

\
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Predmét kontroly odpadového hospodarstvi

* pribézna evidence, popf. ro¢ni hlaseni, POH

+ doklady o pfedavani odpadu — potvrzeni, ELPNO

* smlouvy s obci, s opradvnénou osobou

* platné rozhodnuti kraje opravnéné osoby — souhlas dle §14 odst.1
» tfidéni odpad( dle katalogu, ZPO, ILNO

» shromazdovaci prostfedky — popis nadob

» umisténi sbérovych nadob

\
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Vnitini provozni predpis — nakladani s odpady

* platna legislativa

* popis mist vzniku odpadt

« tfidéni na pracovisti

* sbérové nadoby - znaceni

+ odpovédnost za nakladani

* predavani odpadl opravnéné osobé k vyuzivani, k odstranéni

« Skoleni zaméstnancl

s
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Specifikace odpadt v potravinarském provozu

obalové odpady:

+ 1501 01 papirové obaly O kartonové krabice, pytle, sacky

*+ 1501 02 plastové obaly O PET, PE, vyplachnuté kanystry nebo nadoby
od desinfekce, chemikalii Feditelnych vodou

* 1501 04 kovové obaly O plechovky od napoju, obaly od surovin

* 1501 07 sklenéné obaly O sklenéné stfepy, sklenice od surovin

odpad ze zpracovani surovin:

* 02 02 — odpady ze zpracovani masa

» 02 03 — odpady z vyroby a zpracovani zeleniny , ovoce

+ 02 06 — odpady z pekaren a vyroby cukrovinek

+ 02 07 — odpady z vyroby alkoholickych nebo nealkoholickych napojt

Napf. 02 07 04 - suroviny nevhodné ke zpracovani kat. O

\
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Specifikace odpadtl v potravinarském provozu

z obsluznych provoz(:

Udrzba, dilna
*+ 1501 10 obaly obsahujici nebezpecné latky kat. N - obaly od ropnych latek a
chemikalii

*+ 150202 absorpéni ¢inidla, filtraéni materialy kat. N - €istici tkaniny s ropnymi
latkami, pouzité sorbenty

Laboratof

+ 16 03 03 anorganické odpady obsahujici nebezpecné latky kat. N

+ 16 03 05 organické odpady obsahujici nebezpecné latky  kat. N

cov

* 1908 09 smés tuku z odlu¢ovacl oleje  kat. N nebo O - tuk z lapolu

* 1908 12 kaly z biologického &isténi odpadnich vod kat. O - ostatni odpady

* 2003 01 smésny komunalni odpad kat. O - zbytky po vytfidéni nebezpeénych
odpadi a vyuzitelnych slozek

s
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Uzite€né odkazy

(Ministerstvo zZivotniho prostfedi)

(platna legislativa)

\
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Dékuji za pozornost

)
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ZAKLADNIi POVINNOSTI BOZP
V POTRAVINARSKEM PROVOZE

\
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POVINNOSTI ZAMESTNAVATELE

Odpovédnost za oblast bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci
(BOZP) ve firmé maji vsichni vedouci zaméstnanci na vSech
stupnich Fizeni v rozsahu svych funkci

Povinnosti stanovuji:

» Zakonik prace a Zakon €.309/2006 Shb.

» Zakon o ochrané veiejného zdravi

* Nafizeni vlady a Vyhlasky

Kazdy zaméstnavatel musi zajistit BOZP:

+ pro vSechny své zaméstnance

» pro vSechny osoby, které se s jeho védomim zdrzuji na jeho
pracovistich

s
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POVINNOSTI ZAMESTNAVATELE

* Nahrazovat fyzicky namahavé prace novymi technologickymi a
pracovnimi postupy

» Nahrazovat nebezpecné technologie, pracovni prostfedky, suroviny

a materialy méné nebezpe&nymi nebo méné rizikovymi

ZlepSovat pracovni podminky a pracovni prostredi

Pravidelné kontrolovat droveri BOZP ve své firmé

Provadét 1 x ro¢né provérky BOZP

« Evidovat a Seffit pracovni Urazy

Provéadét pravidelna skoleni BOZP

Zaijistovat prvni pomoc + preventivni Iékaiskou péci

Informovat zaméstnance o vSech skute€nostech spojenych s BOZP

Nepfipustit, aby zaméstnanec vykonaval prace neodpovidajici jeho

schopnostem a zdravotni zpUsobilosti

Zaijistit dodrzovani zakazu koufeni na pracovistich

\
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PRAVA A POVINNOSTI ZAMESTNAVATELE

- Dodrzovat interni predpisy a pokyny zaméstnavatele a stanovené
pracovni postupy

- Ridit se zasadami bezpe&ného chovani na pracovisti a dbat nejenom na
vlastni bezpecnost, ale i na bezpeénost spoluzaméstnancl

- Ugastnit se $koleni bezpeénosti prace a podrobit se ovéfeni znalosti

- Oznamovat svému nadfizenému nedostatky a zavady na pracovisti

- Pouzivat uréené osobni ochranné pracovni prostiedky (OOPP)

- Nepozivat alkoholické napoje ani navykové latky na pracovisti a v
pracovni dobé&, nekoufit na pracovistich a podrobit se na pokyn pfislusného
vedouciho zaméstnance stanoveného napf. v pracovnim fadu zjiténi, zda
neni pod vlivem alkoholu nebo jinych navykovych latek

- Podrobit se predepsanym Iékaiskym prohlidkam atd.

s
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PRAVA A POVINNOSTI ZAMESTNAVATELE

- Odmitnout praci, o niz se domnivaji, Zze muize ohrozit jejich zdravi nebo
zivot nebo zdravi &i Zivot spoluzaméstnancl

- Na zajisténi BOZP zaméstnavatelem

- Na informace o rizicich, vyhodnocenim a ochranou pfed jejich plsobenim

- Na informace o zdravotnim zafizeni, které jim poskytuje zavodni
preventivni péci, o ockovanich a preventivnich prohlidkach souvisejicich
s vykonem pracovnich €innosti

- Na poskytnuti prvni pomoci

- Aktivné se podilet na vytvareni zdravého a bezpeéného pracovniho
prostiedi a pfispét k feSeni BOZP na svém pracovisti

\
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PREVENCE RIZIK

V ramci PREVENCE musi RIZIKA:

vyhledavat, identifikovat a hodnotit

odstranovat a minimalizovat tim, Ze:

provadi opatreni technicka a organizac¢ni

vybavi ohrozené zaméstnance osobnimi ochrannymi pracovnimi
prostredky (OOPP)

oznaci pracovisté a dal$i vnitini a vnéjSi prostory bezpecnostnimi
znackami a signaly

omezovat jejich vznik

s
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PRACOVNI URAZ

»Pracovnim urazem je takové poskozeni zdravi nebo smrt, k nimz doslo
pfi pInéni pracovnich ukoli nebo v pfimé souvislosti s nim"

Pracovnim urazem neni Uraz na cesté:

- do zaméstnani a zpét

- mimo areal pracovisté do stravovaciho zarizeni

- do zdravotnického zafizeni mimo objekt zaméstnavatele

Rozdéleni pracovnich uraza:
- smrtelné
- ostatni

\
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PRACOVNI URAZ
Povinnosti zaméstnavatele

- vySetfit priciny a okolnosti vzniku pracovniho urazu,

- prijimat opatreni proti opakovani pracovniho urazu,

- vést v knize Uraz( evidenci o v§ech pracovnich urazech a poranéni,
tj. i o takovych, jimiz nebyla zpGsobena pracovni neschopnost nebo

pracovni neschopnost nepfesahla 3 kalendarni dny,

- pouze zaméstnancu v pracovnim poméru nebo obdobném vztahu (tj. na
zakladé dohody o pracovni ¢innosti nebo dohody o provedeni prace),

- vést dokumentaci a vyhotovovat zaznamy o vech PU, jejichZ nasledkem
doslo ke zranéni zaméstnance s pracovni neschopnosti del$i nez 3
kalendafni dny nebo k umrti zaméstnance,

- zpusob a rozsah nahrady Skody projednat bezodkladné s pfisluSnym
odborovym organem a se zaméstnancem

- hlasit PU a pripadné zmény na stanovena mista dle nového NV &. 201/2010 Sb.,

- od$kodnovat PU

- pojistit véechny své zaméstnance pro PU a nemoc z povolani

s
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PRACOVNI URAZ
Povinnosti zaméstnance

- ohlasit svému nadfizenému svuj pracovni Uraz, pokud to zdravotni stav
dovoluje nebo pracovni uraz spoluzaméstnance, jehoz byl svédkem;

- zajistit poskytnuti prvni pomoci nebo ji postizenému spoluzaméstnanci
poskytnout

- nasledné ohlasit svuj pracovni Uraz, pokud to zdravotni stav dovoluje, nebo

pracovni Uraz spoluzaméstnance nadfizenému zaméstnanci

v Knize urazl nebo pokud doslo k pracovnimu Urazu s pracovni
neschopnosti del8i nez 3 kalendaini dny, musi postizeny zaméstnanec
popsat, jak k pracovnimu urazu doslo a podepsat zdéznam o svém
pracovnim Urazu, ktery zpracovava uréeny vedouci zaméstnanec; sam
musi obdrzet kopii tohoto zaznamu.

\
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PRACOVISTE A PRACOVNi PROSTREDI
Povinnosti zaméstnavatele

- zajistit, aby byla prostorové a konstruk&né usporadana a vybavena tak,
aby odpovidala bezpeénostnim a hygienickym pozadavkiim,

- pokud se na pracovistich zaméstnavatele vyskytuji rizikové faktory,
je povinen méfenim zjiStovat a kontrolovat jejich hodnoty a zabezpecit,
aby byly vylou€eny nebo alespori omezeny na nejmensi moznou
dosazitelnou miru (napft.: hluk, prach, vibrace)

- pfijmout opatfeni pro pfipad zdolavani mimoradnych udalosti jako jsou
havarie, pozary a povodné, jiné vazné nebezpedi a evakuace zaméstnancu

s
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KATEGORIZACE PRACI

Povinnost zaméstnavatele mit zpracovanou kategorizaci praci!!!

Podle miry vyskytu faktor(, které mohou ovlivnit zdravi zaméstnancu, a jejich
rizikovosti pro zdravi se prace zafazuji do 4 kategorii.

Zarazeni praci do jedné ze Ctyr kategorii vyjadfuje souhrnné hodnoceni
urovné zatéze faktory, které ze zdravotniho hlediska rozhoduiji o kvalité
pracovnich podminek.

Kategorizace se provadi na zakladé zhodnoceni vyskytu a rizikovosti faktord,
které mohou ovlivnit zdravi zaméstnancu a Uroven zabezpeceni jeho ochrany.

\
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KATEGORIZACE PRACI

-do 30 kalendarnich dnti ode dne zahajeni vykonu praci mistné pfisluSnému
Statnimu zdravotnimu dozoru:

- oznamit prace, které zaradil do kategorie 2. v€etné udaji rozhodnych pro toto

zarazeni,

- pfedlozit navrh na zafazeni praci do kategorii 3. a 4. a musi v ném uvést:

- oznaceni prace,

- nadzev a umisténi pracovisté, kde je dana prace vykonavana

- jednotlivé vysledky hodnoceni expozice fyzickych osob vykonavajicich danou praci
jednotlivym rozhodujicim faktordm pracovnich podminek v charakteristické sméné

- délku smény (u vicesménného provozu rezim stfidani smén)

- navrh kategorie, do které ma byt prace zafazena

- pocet zaméstnancl vykonavajicich danou praci, z toho pocet zen

- opatfeni pfijata k ochrané zdravi zaméstnanc( vykonavajicich danou praci.

s
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KATEGORIZACE PRACI

O zafazeni do kategorie praci 3 a 4 rozhoduje pFislusny Statni zdravotni
dozor

1. kategorie - neni pravdépodobny nepfiznivy vliv na zdravi
zaméstnancl

2. kategorie - rizikové faktory neprekracuji stanovené limity, nepfiznivy
vliv na zdravi zaméstnancU se projevuje jen vyjime¢né, zejména u
vnimavych jedinca,

3. kategorie - rizikové faktory prekracuji stanovené limity, jejich expozice
neni spolehlivé snizena technickymi opatfenimi; je tfeba pouzivat OOPP,
organizacni a jina technicka opatfeni,

4. kategorie - prace s vysokym rizikem ohrozeni zdravi, které nelze zcela
vylouéit ani pfi pouzivani dostupnych a pouzitelnych ochrannych opatfeni.

\
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OSOBNi OCHRANNE PRACOVNi PROSTREDKY (OOPP)

OOPP jsou ochranné prostfedky, které musi chranit zaméstnance pred riziky,
nesmi ohroZovat jejich zdravi, nesmi branit pfi vykonu prace.

Za ochranné prostiedky se povaZzuji téz pracovni odév nebo obuv
poskytované zaméstnancim v prostfedi, v némz odév nebo obuv podiéha
pfi praci mimofadnému opotifebeni nebo znecisténi.

OOPP musi:

- byt po dobu pouzivani u¢inné proti vyskytujicim se rizikim,

- odpovidat existujicim podminkam na pracovisti,

- respektovat ergonomické pozadavky a zdravotni stav zaméstnancd,
- byt pfizpGsobeny fyzickym pfedpokladim jednotlivych zaméstnancu,
- jejich pouzivani nesmi pfedstavovat dalSi riziko.

s
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VSTUPNi A OPAKOVANA SKOLENi BOZP

Povinnosti zaméstnavatele je

- zajistit zaméstnanclm $koleni o pravnich a ostatnich pfedpisech k
zajisténi BOZP, nebot dopliuji jejich kvalifikacni pfedpoklady a poZzadavky
pro vykon prace,

- pravidelné ovéfovat jejich znalosti a soustavné vyzadovat a kontrolovat
jejich dodrzovani.

Povinnosti zaméstnanc je
- UCastnit se téchto Skoleni a podrobit se ovéreni znalosti.

\
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VSTUPNi A OPAKOVANA SKOLENi BOZP

- po nastupu do nového zaméstnani nebo na nové pracovni zafazeni
formou vstupni instruktaze,

- nasledné opakovana skoleni v pravidelnych intervalech, které stanovi
zaméstnavatel (doporuceny interval = min. 1x za 2 roky),

- opakovana skoleni v nepravidelnych intervalech (napf. po t€zkém
pracovnim Urazu apod.).

Opakovana $koleni provadi bud specialista BOZP nebo vySkoleny vedouci
zaméstnanec v pravidelnych nebo nepravidelnych intervalech.

s
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PROVOZ TECHNICKYCH ZARIZENi

Provozovatel — zaméstnavatel je z hlediska BOZP povinen:
-instalovat stroje podle technické (privodni) dokumentace dodané vyrobcem,

- provést kontrolu bezpec&nosti provozu strojl / zafizeni pred jeho uvedenim do
provozu (tj. provozni zkousky, v€. vychozi revize), nasledné opravy, kontroly a revize,
zejména elektrickych stroja, zafizeni a naradi nebo elektrickych ¢asti stroj a zafizeni,
provadét v terminech a zpusobem stanovenym v priivodni dokumentaci vyrobce,

- pokud tato dokumentace neni k dispozici, napf. u starSich strojl / zafizeni,
stanovit zkousky, kontroly, revize, zpisoby provadéni oprav, udrzby, apod. v
mistnim provoznim bezpeénostnim predpisu, zpracovaném
provozovatelem,

- urcit osobu/osoby, které zajistuji vySe uvedené povinnosti ve stanovenych
terminech a lhatach,

\
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PROVOZ TECHNICKYCH ZARIZENi

- ze snimacl a cidel evidovat udaje o stavu stroje /zafizeni v elektr. nebo
pisemné podobé (musi byt kdykoliv k dispozici pro potieby udrzby, oprav &i kontrol),

- naslednou kontrolu stroje /zafizeni provadét nejméné 1x za 12 mésicl
v rozsahu stanoveném mistnim provoznim bezpeénostnim predpisem, nestanovi-li
pravodni dokumentace nebo ¢eska technicka norma jinak,

- vyskolit obsluhu stroje podle navodu vyrobce a v souladu s technickou
dokumentaci dodanou ke stroji,

- vyzadovat a kontrolovat, aby obsluha stroje pracovala podle navodu
vyrobce; nadvod musi mit zaméstnanec k dispozici v éeském jazyce,

- zajistit bezpeény pristup obsluhy ke stroji / zafizeni a dostatecny
manipulaéni prostor kolem stroje (min. 1 m),

- identifikovat a vyhodnotit rizika spojena s praci na stroji/technickém
zarizeni v danych podminkach a pracovnim prostfedi, navrhnout a realizovat opatieni
k jejich odstranéni nebo minimalizaci,

s
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PROVOZ TECHNICKYCH ZARIZENi

- v souladu s riziky vybavit obsluhu OOPP, vyzadovat a kontrolovat
jejich pouzivani,

- vybavit stroj/zafizeni ochrannym zarizenim tam, kde existuje riziko
kontaktu nebo zachyceni zaméstnance pohybujicimi se ¢astmi
zafizeni nebo padu zpracovavaného materialu,

- vybavit nebo upravit stroj/zafrizeni tak, aby zaméstnanci nebyli
vystaveni nepohodiné pracovni poloze,

- ovlada¢e mit vyrazné oznaceny, udrzovat v Cistoté a chranit pred
zneuzitim (napf. uzam&enim hlavniho vypinace),

- kontrolovat funkénost sdélovacu, tj. teplomér(, ukazatelt tlaku, ap.,

- dbat na stabilitu stroje, tzn. upevnit, ukotvit nebo jinak zajistit stroj,
aby nedoslo k nezadoucimu pohybu,

- dbat na dostatec¢né osvétleni pracovniho prostoru u stroje,

\
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PROVOZ TECHNICKYCH ZARIZENi

- udrzovat provozni komunikace volné a nezmensovat jejich rozméry napf.
odlozenym zbozim nebo pfedméty (min.Sitka pro pohyb zaméstnanct ¢ini 1,1 m),

- zajistit protiskluznou upravu podlah, zejména v mistech s velkou frekvenci pohybu
osob, a dbat na jejich Cistotu,

- zajistit, aby opravy, sefizovani, udrzba a Cisténi stroje bylo provadéno v dobé, kdy je
stroj / zafizeni odpojeno od pfivodu energii; v pfipadé, Ze to neni technicky mozné, je
nutno provést vhodna ochranna opatfeni,

- neprekrocit stanovenou hladinu hluku, tj. 80 dB; hlu¢né stroje, pokud je to mozné,
oddélit od ostatnich prostor a snizit hladinu hluku zejména technickym feSenim; pokud
to nelze, vybavit zaméstnance pfisluSnymi OOPP na ochranu proti hluku,

- stanovit a provést bezpeénostni opatreni, pokud se na pracovistich pouzivaji
chemické latky a pFipravky,

- zabezpedit pracovisté proti vstupu nepovolanych osob v pracovni i mimopracovni
dobé.

s
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POVINNOSTI ZAMESTNAVATELE PRI POUZiVANi DOPRAVNICH
PROSTREDKU

Pfi provozovani pracovnich ¢innosti je zaméstnavatel povinen:

- Urcit prostory pro bezpecné nakladani a vykladani pfepravovaného zbozi.

- Vydat organizaéni pokyny pro vykladku a nakladku zbozi.

- Vybavit v pfipadé potfeby vystraznymi tabulkami a dopravnimi znackami
pracovisté

Vybavit svétly, odrazkami nebo odrazovymi deskami mista v terénu, ktera
pfi snizené viditelnosti jsou nebezpecéna.

- Vydat mistni provozni bezpeénostni predpis (napf. dopravni fad).

\
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POVINNOSTI ZAMESTNAVATELE PRI POUZiVANiIi DOPRAVNICH
PROSTREDKU

Zaméstnavatel musi zajistit, aby zaméstnanci
- neodstavovali dopravni prostfedky na nevhodna mista z hlediska bezpeénosti prace,
- nevjizdéli na mista, kde povrch terénu neni dostate¢né pevny, Siroky a sjizdny,
- pouzivali pfi vystupu na loznou plochu a pfi sestupu z ni Zebfik nebo vhodné zafizeni,
- zajistili bezpeéné otaceni nebo couvani ,
- provadéli kontrolu spojeni a zajiSténi zavésného zafizeni dopravniho prostfedku a po
jeho odpojeni jej zajistili proti samovolnému pohybu,
- pfi odstrafiovani poruch, k nimz doslo béhem jizdy na pozemnich komunikacich,
pouzivali vystrazné vesty s vysokou viditelnosti,
- ktefi fidi dopravni prostfedky, ale nejsou fidi¢i z povolani:
-neprekroCili max. dobu fizeni, tj. 4,5 hodiny, a pferusili ji bezpe&nostni pfestavkou
v délce nejméné 30 minut (Ize ji rozdélit do dvou €asti v trvani nejméné 15 minut),
-b&hem bezpecénostni pfestavky nevykonavali Zadnou &innost kromé& dozoru na
vozidlo a jeho naklad nebo se obcerstvili,
-vedli evidenci o dobé Fizeni vozidla a bezpecnostnich prestavkach.

s
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Dékuji za pozornost
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4.1.2011

Dodavatelskeé audity
(maloobchodnich fetézcu)

\

’
www.uniconsulting.cz UniConsulting

1

Ovérovani funkénosti zavedenych systému

* Interni provérovani

- vhodny nastrojem pro vlastni kontrolu a ovéfeni
nastaveni zavedeného a uplatiovaného systému.
V ramci interniho ovéfovani je mozné rozlisit jednak tzv.
interni audity a jednak pravidelnou (napf. denni, tydenni,
roCni) kontrolu-provérky.

» Externi provérovani
- provéfovani je provadéno osobami — spole€nostmi, které
jsou na podniku nezavislé, nebo organy statniho dozoru

s
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4.1.2011

Statni dozor

SZP| (Zakon €. 146/2002 Sb., ve znéni pozdé&jSich zmén)

kontrola potravin, zejména nezivo¢isného pudvodu a kontrola surovin
uréenych k jejich vyrobé.

zpracovani legislativy v oblasti potravin a spolupracuje s mezinarodnimi
organizacemi

Organy ochrany vefejného zdravi (Zakon €. 258/2000 Sb., ve znéni
pozdéjSich zmén)

statni dozor nad dodrzovanim povinnosti a zdravotnich pozadavk pfi
poskytovani stravovacich sluzeb, pfi vyrobé a uvadéni potravin do obé&hu ke
Zjisténi pficin poSkozeni nebo ohrozeni zdravi a zamezeni Sifeni infekénich
onemocnéni nebo jiného poSkozeni zdravi z potravin

Organy veterinarni spravy
jednim z organu veterinarni spravy je Statni veterinarni sprava (SVS)
kontrola potravin Zivo€isného plvodu z hlediska jejich zdravotni

nezavadnosti (Zakon €. 166/1999 Sb., ve znéni pozdéjSich zmeén) )
www.uniconsulting.cz UniConsulting
Audity
- interni

- provadény: zaméstnanci podniku (! nezavislost ! ) nebo
externimi auditory

- certifikaCni
- cilem je prokazani dosazeni pfimérené dlvéry, ze
uplatfiovany systém je ve shodé s pfedepsanou normou, pfip.
jinym normativnim dokumentem

- dodavatelské
- hlavnim cilem je provéfit, zda vyroba probiha za vyhovujicich
podminek, zda je zaru€ena zdravotni nezavadnost a kvalita
vyrobku, a dale zjistit, jak jsou plnény pozadavky nastavené
auditnim standardem B
www.uniconsulting.cz Uniconsu“ing
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Metody a techniky pouzivané pfi auditu

* Metody

— jsou zpUsob a postup konani sméfujici k dosazeni cil( auditu

* Techniky
— jsou nastroje, slouzici k dosazeni cild sledovanych metodami
v auditu
www.uniconsulting.cz UniConsulting

5

Metody pouzivané pfi auditu

» Metoda porovnavaci — komparace

- hodnoceni na zakladé porovnavani dvou stavl, stavu zadouciho a
stavu skutec¢ného

-z porovnavani dvou stavu vyplyne / nevyplyne neshoda

* Analyza
- spociva v déleni jevU a objasnéni vnitfni struktury - vzajemnych
vazeb (napf. rozbor nakladd na jednotku vyroby)

* Syntéza

- postup od jednotlivych €asti k celku, skladba na zakladé dil€ich
udaju

www.uniconsulting.cz UniConsulting
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Metody pouzivané pri auditu

Tridéni
roz¢lenéni zkoumaného podle zvolenych tfidicich znaku

Dedukce
postup od obecného ke konkrétnimu

Redukce
postupné vyluc‘:ovéni mozné ph’c‘:iny jevu a vyvozem’ za’vérl‘]

odpowda

Psychologické metody

- navazat dobry kontakt s lidmi, umét s nimi jednat, dokazat je motlvovat
vyjadienim uznani pfi kladnych vysledcich soucinnosti

www.uniconsulting.cz UnIConsultlng
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Techniky pouzivané pfi auditu

Pozorovani
auditor smysly vnima skute¢nosti
pouziti nejen zraku, ale i vSech ostatnich smysl

Studium dokladtd
studium v8ech pisemnosti, materiald, vzorkd, pfedpisl a ostatnich
dokument

Rozhovor
rozhovor cileny (podfizeny zaméru auditora zjistit stav)

s
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Dékuji za pozornost
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Pravidla pro udélovani znacky

KLASA
S

:
www.uniconsulting.cz UniConsuIting
1

Obecné podminky pro udéleni narodni
znacky vyrobku

> Narodni znacku udéluje ministr zemédélstvi CR

> ZnacCka se udéluje pouze po splnéni vSech
podminek stanovenych v ,Pravidlech® pro udéleni

> Pravidla pro udéleni navrhuje a doporucuje
odd.marketingu SZIF a odborna rada, schvaluje
MZe

> Splnéni vSech podminek je ovéfovano SZPI ve
spolupraci se SVS CR

:
www.uniconsulting.cz UniConsuIting
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* Narodni znacka kvality KLASA slouzi
spotiebiteliim a odbératelim k lepsi
orientaci pfi identifikaci typickych
regionalnich produktt, prezentaci jejich
kvality v porovnani s konkurenénimi

potravinami.

1

!
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KLASA-narodni znaéka kvalitnich potravin

S5
* Od roku 2003 udéluje ministr zemédélstvi%
kvalitnim domacim potravinarskym a
zemédélskym vyrobklm narodni znacku
kvality KLASA.
« Tuto prestizni znaCku spravuje od pocCatku
roku 2004 Oddéleni marketingu Statniho
zemeédélského intervenéniho fondu (SZIF).

:
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Program udélovani znacek kvality pro vSechny

vyrobce potravin

>

Kazdy vyrobek se znackou KLASA bude zafazen do
statni propagacni podpory zabezpeované Oddélenim
marketingu SZIF.

Znacka garantuje, Ze jsou nabizeny skuteCné kvalitni a
zdravotné nezavadné potraviny.

Jde o proces ziskani dlvéry spotiebitelll a odbératel,
udrzeni si této duvéry, coz je nezbytny predpoklad
rozvoje potravinarstvi a zabezpeceni
konkurenceschopnosti v ramci trh doma i v zahranici.

1
1}
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Obecné podminky pro udéleni narodni
znacky vyrobku

=zadatelem muze byt fyzicka nebo pravnicka osoba (,vyrobce®) /

<

ARNENEN

Zadatelem pro udéleni narodni znacky mize byt jen vyrobce
K zadosti je nutné vyplnit pr|Iozene ¢asti B,C,D 3
Zadatel doklada v zadosti své identifikaéni idaje uvedené v &asti B

Dale nutno vyplnit Cestné prohlaseni dle vzoru &asti C ,Pravidel

Kazdy zadatel je povinen predlozit k zadosti kopii vypisu z Obchodniho
rejstiiku resp. Zivnostenskeho rejstfiku ne starsi nez 3 mésice

Zadost se podava pro vyrobky na oddéleni marketingu SZIF, kde je
zaregistrovana

Zadosti je mozno poslat elektronicky, osobné, i doporuéené postou
Neuplné zadosti jsou vraceny, moznost doplnéni, oprav

O zamitnuti zadosti o udéleni narodni zacky rozhoduje ministr
zemédélstvi popf.oddéleni marketingu pokud nejsou splnény podminky

P

.Pravidel‘jiz v procesu vlastni zadosti

1
1}
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Specifické podminky pro udéleni narodni
znacky vyrobku

» pfihlaSeny vyrobek musi splfiovat platné pravni pfedpisy veetné
predpist EU

» nutno pfedlozit Technickou dokumentaci vyrobku dle vzoru v ¢asti D
»Vyrobek musi minimalné v jednom znaku vykazovat vyjimecné
kvalitativni charakteristiky (jedine¢nost, zvySeni jeho pfidané hodnoty)
»Vyrobek musi splfiovat vSechny kvalitativni parametry stanovené Mze
CR pro posuzovani vyrobku KLASA a pl.pravnimi pfedpisy

»Vse je nutno zadatelem popsat v technické dokumentaci (¢ast D —
nadstandartni kvalitativni charakteristika)

»Dale je nutné dolozit posudek nebo rozbor z akreditované laboratofe ne
star$i nez 1,5 mésice u masnych vyrobkd a 3 mésice u ostatnich vyrobku
»Zadatel musi predloZit k zadosti i fotodokumentaci vyrobku a pouzivany
obal nebo navrh obalu, na kterém jsou uvedeny v8echny udaje o vyrobku
»Zadatel musi dale doloZit platny certifikat SMK (ISO 9001) nebo certifikat
managementu bezpecénosti potravin (HACCP, IFS, BRC ISO 22000 nebo

GLOBALGAP . .
vvvvvv.uniconsulti%g.cz UnlConsuItmg
7
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v U BIO vyrobk( musi dolozit certifikat vyrobce biopotravin, v pfipadé erstvého
ovoce a zeleniny certifikatoplvodu produktu z integrované produkce véetné
udéleni ochranné znamky (SISPO nebo IPZ pro dany rok a druh)

v Zadatel musi dodrzovat pravidla SVHP u potravinafskych vyrobk a pravidla SZP
u zemédélskych vyrobki, tyto skute¢nosti dolozi ¢estnym prohlasenim (¢ast C)

v Zadatel musi pfed pofanim Zadosti potr.vyrobek nebo zemé&délsky vyrobek pod
svoji znaCkou dodavat pravidelné do obchodni sité. Vyjimku tvofi pouze vyrobky
sezonniho charakteru (ovoce, zelenina) a vyrobky, které obsahuji slozky
sezonniho charakteru

v Zadatel je poyvinnen poskytovat sou€innost zastupcim kontrolnich organt
SVS a SZPI CR a umoznit jim pravidelnou kontrolu vSech podminek a fazi
vyroby, tykajicich se ocenénych vyrobkl znackou KLASA.

4 Zastupce provadeéjcici kontrolu jmenuje Odborna rada se souhlasem SZIF

v Zadatel je dale povinen (v Casti D) ve slozeni vyrobku oznalit procentické
zastoupeni surovin a jejich ptvod

v Vyrobek musi byt na obalu uréeném pro spotrebitele oznac¢en udajem o
sta'tyk, )kde byl vyrobek vyroben (u vyrobku zivociSnych staci identifikacni
znacka

1
1}
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Mezi vyrobky oceriované znackou KLASA
nejsou zarazovany

» Vyrobky, které nemaji baleni spotfebitelské, obchodni &i gastro baleni

» Vlyjimku tvofi pouze nebalené pekaFské a cukrafské vyrobky a zZivé
sladkovodni ryby, avSak za pfedpokladu, Ze je zajiSténo oznaceni takovyvh
vyrobkU zpuisobem, ktery umozni jejich spojeni s vyrobcem, nazvem
vyrobku a logem znacky KLASA

» Krmiva a jiné vyrobky uréené ke konzumaci nebo uziti zvifaty

» produkty s podilem strojné oddéleného masa (separatu)

» vyrobky, které maji charakter surovin ¢i komponent pfidavanych do
potravin (s vyjimkou vyrobku distribuovanych ve spotfebitelském baleni)

» vyrobky uréené ke smiSenému prodeji s jinymi vyrobky (napf. vice syrd v
jednom baleni, atd.)

» vyrobky distribuované pod privatni znackou obchodnich Fetézcl

» vina

» udéleni znatky KLASA je alkoholickych napoji posuzovano individualné
nad rdmec ,Pravidel”

1

!
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» U vysekového masa a tepelné neopracovanych masnych vyrobku nejsou do
hodnoceni na pfidéleni narodni zna¢ky zafazovany vyrobky, které nejsou a
balené (s vyjimkou technologického obalu, ktery splfiuje veSkeré nalezitosti
pro oznaceni balenych potravin)

> Pokud vyrobky obsahuji nahrazky surovin bézné pouzivanych v podobnych
vyrobcich (napf. séja v masnych vyrobcich), je vhodnost k udéleni narodni
znacky posuzovana individualné

> Cerstvé ovoce a zelenina musi byt prodavané v jednom baleni a stejného
pUvodu, odriidy nebo trzniho druhu a vyrovnané jakosti (l.tfida jakosti)

> Jedna-li se o vyrobek, ktery je vyrabény ve vice provozovnach producenta
(napf¥. chléb), je nutno pfilozit dokumentaci prokazujici shodu téchto vyrobku

> Zména ve slozeni vyrobku, kterému mu byla znacka KLASA udélena miize
byt divodem k jejimu odebrani

!
www.uniconsulting.cz UniConsuIting
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Podklady k podani zadosti o znacku KLASA

» a) Cast A — podepsana a orazitkovana

» b) Cast C — podepsana a orazitkovana

» c¢)CastD

» d) Vypis z obchodniho resp.Zivnostenského rejstfikd — ne starsi nez 3
mésice

» (vice na internetu na strankach www.eklasa.cz) —zde jsou vSechny
potedbné dokumenty-formulare k dispozici

» e) platny certifikat systému SMK (ISO 9001) nebo certifikaty managmentu
bezpec&nosti potravin (napf. cert. HACCP, 1ISO22000, IFS,BRC,
Globalgap, certifikat Biopotravin,...)

» f) laboratorni rozbory —mikrobiologické (naf.2073/2005) chemické a
fyzikalni z akreditovanych laboratofi

» @) fotodokumentace
» h) navrh nebo obal vyrobku, kde jsou vS§echny udaje o daném vyrobku

1
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Odborna rada

» Odborna rada — slozena z nezavislych odbornikl z oblasti
potravinarstvi a gastronomie, zastupct Mze CR, zastupct
SZIF,potravinafské komory CR, zastupcti Agrarni komory CR, SVS CR a
SZPI

» Odb. rada je garantem dodrzovani marketingové filosofie a cild
udélovani znacky Klasa

» Odb.rada navrhuje zmény ,Pravidel pro udélovani narodni znacky
KLASA

» Dale doporucuje feSeni ve spornych pfipadech, popf. navrhuje
udélovani vyjimek

» Dale mlze odb.rada vydat doporuceni (pfitomna alespon %z €lenu)

1
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http://www.eklasa.cz/

Odpovédnost zadatele

> zadatel odpovida za to, Ze vSechny jim uvedené udaje v zadosti jsou
Uplné a pravdivé

»pokud se zjisti skute€nost, Ze narodni znacka byla udélena na zakladé
neuplnych nebo nepravdivych udaji bude drziteli znacka odebrana a toto
odebrani bude zvefejnéno odd.marketingu SZIF

»drzitel narodni znacky odpovida za poskytnuti pradivych a Uplnych
informaci

»zadatel je povinen informovat odd.marketingu SZIF o vSech
zménach ocenéného vyrobku, které provede v prabéhu platnosti
narodni znacky

www.uniconsulting.cz

1
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Udéleni narodni zna¢ky a vydani
rozhodnuti - certifikatu

YV V

Pokud nejsou podminky pro udéleni narodni znacky spinény, je toto
sdéleno Zadateli pisemné s duvody, nelze podat proti zamitnuti
stiznost, ale jen podat novou zadost po odstranéni nedostatku

Na udéleni narodni znacky neni pravni narok

Narodni znacku udéluje ministr Mze a to tak, Ze k vyrobku je pfiznan
certifikat KLASA

Certifikat je pouze v jednom vyhotoveni

Nevztahuji se na né&j obecné predpisy o spravnim fizeni

Certifikat obsahuje — nazev vyrobku, identifikaci vyrobce, obdobi, na
které byla narodni znacka pfidélena

Souhlas s uzivanim loga

1
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Podminky uzivani narodni zna¢ky

> drzitel narodni znacky oznaci ocenény vyrobek logem narodni
znacky KLASA nejpozdéji do pul roku od jejiho udéleni

» drzitel mize pouzivat znacku také napf. v reklamnich
materialech, na webovych strankach, apod., vzdy musi byt vSak
patrné pro ktery vyrobek znacka plati

» Drzitel pfedlozi navrh obalu s umisténim narodni znacky KLASA
ke schvalni odd.marketingu SZIF

»Doplnuji informace (hesla, znaky, symboly,..) musi byt umistény
pouze mimo ochranné pasmo znacky a na zakladé pisemného
souhlasu odd. marketingu

»Drzitel musi vyuzivat udélenou narodni znacku pouze
zpusobem, ktery nevede k jejimu znevazovani a musi dodrzovat
graficka pravidla pro pozivani loga

1
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» Narodni znacka je udélovana vétsinou pfi slavnostnich
pfilezitostech

> Drzitel je povinen ocenény vyrobek pravidelné dodavat do obchodni
sité, v dané kvalité (jez je uvedena na zadosti)

» Dale je drzitel povinen plnit podminky uvedené v ,pravidlech®

> Po dobu tii let je povinen drzitel uchovavat certifikat o pridéleni
narodni znacky, dale technickou dokumentaci (€ast D) ovéfenou
SZIF, poskytovat kontrolnim organdm pozadované informace

> Drzitel je povinen informovat odd.marketingu SZIF o ukonéeni
vyroby nebo o zménach ve slozeni vyrobku ocenéného
znackou KLASA

1
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Kontrola dodrzovani ,,Pravidel*

» Kontrolu dodrzovani podminek udélovani narodni znacky KLASA u
vyrobkl provadi SZPI ve spolupraci se SVS podle zakona
€.110/1997 v platném znéni

» O kontrole je vzdy sepsan pfislusnym kontrolnim organem protokol
(3 vyhotoveni-drzitel, kontrolni organ, SZIF)

» V pfipadé nedodrZzeni podminek je na zakladé rozhodnuti
kontrolniho organu a SZIF narodni znacka odebrana ministrem
zemédélstvi do 14 dnl ode dne dodani potfebnych podkladud

1
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Zaver

» Narodni zna¢ku KLASA udéluje ministr zemédélstvi na dobu tfi let

» Poté mize byt vlastnictvi prodlouZzeno pokud jsou nadale spinény vSechny
podminky

» Zadost o prodlouZeni je potfeba podat nejpozdéji dva mésice pred
uplynutim tfileté Ihity

» Mduze byt prodlouZeno na dalsi tfi roky

» Pokud neni vlastnictvi prodlouzeno, logo znacky KLASA musi byt
odstranéno nejpozdéji do pul roku od ukonéeni platnosti certifikatu

» ZneuZzivani znacky — stihano soudné

» Pravidla pro udéleni znacky KLASA jsou na webovych strankach
www.szif.cz nebo na strankach www.eklasa.cz

» Technickd dokumentace obsahuje podrobny popis vyrobku a jedna se v
podstaté o prvni krok pfi podani zadosti. Pozadovana dokumentace je
zasilana na email .

!
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Dékuji za pozornost

)
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